FAMILIENINFOPORTAL

der Stadt Bergisch Gladbach
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Geburtsvorbereitung fiir Paare am Wochenende

Veranstaltung

Viele Paare méchten gerne gemeinsam einen Geburtsvorbereitungskurs besuchen. Aus beruflichen Grinden
ist es aber haufig nicht méglich, Uber sechs Wochen regelmaRig zu einem bestimmten Termin zu Hause zu
sein. Flr solche Paare bieten wir monatlich unseren "Wochenend-Geburtsvorbereitungskurs" am
Evangelischen Klinikum an.

Unter Leitung unserer Hebammen werden Sie gemeinsam auf das bevorstehende Ereignis vorbereitet. Das
Wochenende ist auch als Auffrischung flir Paare geeignet, deren Geburtsvorbereitungskurs der letzten
Schwangerschaft schon langer zurtck liegt.

Jede Stunde Bewegung, Entspannung, Information.

Bitte den Mutterpass zur ersten Stunde mitbringen.

Bitte jede Stunde mitbringen:

bequeme Kleidung

dicke Socken

Gymnastikmatte

groRes Badetuch und kleines Kissen
Mund-/Nasenschutz

Art des Angebots Termin(e)

Veranstaltung
Am Wochenende jeweils ein Tag von 09:30 - 17:00 Uhr.
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot Genaue Termine entnehmen Sie bitte der Website des

. Anbieters.
Alter des Kindes

vor der Geburt

Rundbau Quirlsberg 3, Elternschule 8. Stock

Quirlsberg 3
51465 Bergisch Gladbach
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https://www.evk-gesund.de/index.php?id=13&kathaupt=1&katid=25&katvaterid=1&katname=Geburtsvorbereitung+fuer+Paare

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Angemeldet wird nur die Frau - die KursgebUhr gilt fir
beide Partner.

Kosten des Angebots

172,00 € fir 1 Kurstag

Der Zuschuss der Krankenkassen betragt in der Regel
7,96 EUR je Anwesenheits-Zeitstunde.

Eine schriftliche Teilnahmebestatigung erhalten Sie in
der letzten Kursstunde.

Durchfiihrende Organisation

Evangelisches Krankenhaus
Ferrenbergstralle 24

51465 Bergisch Gladbach

Name Kontaktperson
Gommersbach-Loffler

Telefon
02202 122-7300

Email

pur@evk-gesund.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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