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Mädchenberatungsstelle

Beratung

Mädchenberatungsstelle

Wir sind für alle Mädchen im Alter von 12 bis 27 Jahren aus Bergisch Galdbach, Kürten, Overath,
Wermelskirchen, Burscheid, Odenthal da.

Du hast Fragen oder Probleme, mit denen Du alleine nicht weiterkommst?
Was es auch ist: Wir haben Zeit für Gespräche – persönlich, telefonisch oder online.

Wir nehmen Dich ernst und unterstützen Dich bei all Deinen Fragen und Problemen. Gemeinsam mit Dir
suchen wir nach Lösungen.
Alles, was wir besprechen, bleibt unter uns. Du brauchst auch nicht Deinen Namen zu nennen, wenn Du das
nicht möchtest.
Du kannst eine Freundin oder Vertrauensperson mitbringen, sie kann bei dem Gespräch dabei sein oder in
unseren Räumen auf Dich warten - so wie es Dir lieber ist.
Die Beratungsgespräche sind kostenlos.

Unsere Beratung für Angehörige und Vertrauenspersonen

Sie sind Mutter/Vater oder Vertrauensperson eines Mädchens und stellen fest, dass Ihre Tochter immer
dünner wird oder Ihre „Vertraute“ unter dem ständigen Streit mit den Eltern leidet…

Wir informieren und beraten zu den Themen

Essstörungen
Sexualisierte Gewalt
Häusliche Gewalt
Digitale Gewalt

Mit Ihrer Frage können Sie sich persönlich, telefonisch oder online an uns wenden. Die Beratungsgespräche
sind kostenlos und vertraulich. Sie können auf Wunsch auch anonym durchgeführt werden. Gerne können Sie
auch Ihre Tochter oder eine vertraute Person zu einem Gespräch mitbringen.

Was?

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Wann?

Termin(e)

Wir sind von Montag bis Donnerstag in der
Mädchenberatungsstelle zu erreichen, sofern wir
uns nicht in einem Beratungsgespräch oder

https://frauen-staerken-frauen-bgl.de/maedchenberatungsstelle/maedchenberatungsstelle.php
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Kursleitung/Ansprechperson

Kontakt Mädchenberatungsstelle
Hauptstraße 155
51465 Bergisch Gladbach
Tel. 02202 989 11 55
Fax 02202 24 25 11
Mail maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de

Alter des Kindes
altersunabhängig

einem Außentermin befinden. In diesem Fall
kannst Du/können Sie gerne auf unseren
Anrufbeantworter sprechen oder eine E-Mail
schreiben.
Wir rufen so schnell wie möglich zurück.

In verschiedenen Außensprechstunden sind
wir ebenfalls zu sprechen.
Zu welchen Zeiten und wo das genau ist, könnt
Ihr/können Sie hier nachlesen.

Online-Beratung: mailen, chatten oder im
Forum austauschen!
Alle Mädchen, die in Bergisch Gladbach oder im
Rheinisch-Bergischen Kreis leben können sich
auch über die Online-Mädchenberatungsstelle an
uns wenden.

Wo?

Mädchenberatungsstelle - Frauen
helfen Frauen e.V.
Hauptstraße 155
51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Anmeldung:
telefonisch unter 02202-989 11 55
per E-Mail an maedchenberatungsstelle-bgl@t-
online.de

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Mädchenberatungsstelle
Hauptstraße 155
51465 Bergisch Gladbach

Name Kontaktperson
Frau Wiedenhöft

Trägerschaft

Frauen helfen Frauen e.V.
Hauptstraße 155
51465 Bergisch Gladbach

Art des Trägers
Freier Träger

mailto:maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de
https://www.maedchenberatung-bgl.de/pages/aktuelles/aktuelles.php
http://www.maedchenberatung-online.de
mailto:maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de
mailto:maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de


   

3/3

Telefon
02202-989 11 55

Email
maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Telefon
02202 45 11 2

Email
frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de
https://www.guterstart.nrw.de/bergisch-gladbach.suche?anbieterid=7124
mailto:frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de
http://www.frauenhelfenfrauen-gl.de/

