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Babymassage in der Hebammenpraxis Ehrenfeld (Neuehrenfeld)

Kurs / Workshop

Babymassage in der Hebammenpraxis Ehrenfeld (Neuehrenfeld)

Indische Babymassage nach Frederick Leboyer

Babymassage wird in Indien, Pakistan und einigen afrikanischen Ländern praktiziert. Diese traditionelle Art
der Säuglingszuwendung schenken wir unseren Kindern, weil Babys die intensive Berührung ihrer Haut schon
aus dem Mutterleib kennen und somit sehr schätzen. Die Haut als unser primäres Sinnesorgan wird durch die
Massage intensiv angesprochen. Das Kind kann seinen Körper als Ganzes Wahrnehmen, der Kontakt
zwischen Eltern und Kind stärkt das Urvertrauen.

Die Massage hilft den Kindern sich zu entspannen, überschüssige Energie abfließen zu lassen. Die Kinder
erfahren die Grenzen ihres Körpers und werden sich so ihres Körpers bewusst. Der Stoffwechsel und das
Herz- Kreislaufsystem werden Angeregt so hilft die Massage auch bei Verdauungsproblemen, Unruhe und
Schlafproblemen.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Wo?

Hebammenpraxis Ehrenfeld
Ottostraße 59
50823 Köln

http://www.meine-hebammenpraxis.de/
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Kursleitung/Ansprechperson

Hebammenpraxis Ehrenfeld

Kurleiterin Hebamme Sara Voß

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Anmeldungen bitte online über das
Kontaktformular

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Durchführende Organisation

Hebammenpraxis Ehrenfeld
Ottostr. 59
50823 Köln

Name Kontaktperson
Frau Sara Voß

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Hebammenpraxis Ehrenfeld
Ottostraße 59
50823 Köln

Art des Trägers
Freier Träger (privat-gewerblich)

Name Kontaktperson
Frau Meschede, Frau Leuther, Frau Voß

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.hebammenpraxis-ehrenfeld.de/kontakt/
http://www.hebammenpraxis-ehrenfeld.de/
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?anbieterid=15242
https://www.hebammenpraxis-ehrenfeld.de

