Familie vor Ort
Das zentrale Informationsportal fiir Familien in Bottrop

Kurberatung

BERATUNG

Kurberatung: Der Dauerstress in Familie und Beruf macht immer mehr Mitter und Vater krank. Sie fuhlen sich
leer und ausgebrannt. Vorsorge oder Reha im Rahmen einer Kur kdnnen ein Weg aus der Erschépfungsfalle
sein. Die Kurberatung des Caritasverbandes Bottrop bietet allgemeine Informationen und individuelle
Beratungstermine an, um alle Fragen zu einem Kuraufenthalt zu beantworten. Sie vermittelt in Mutter-Kind-
Kuren, Vater-Kind-Kuren, Mitterkuren, Vaterkuren und Kuren fiir pflegende Angehdérige.

ART DES ANGEBOTS KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON

Beratung Diplom-Psychologlnnen, Diplom-
Sozialpadagoginnen und Heilpadagogin bieten

LINK ZUM ANGEBOT Beratung, Einzel-, Paar-, Familientherapie,

Weiter zum Angebot Spieltherapie, Traumatherapie, Mediation.

ALTER DES KINDES
altersunabhangig

ANGEBOTSTERMIN ADRESSE

Dauerhaftes Angebot Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Fernewaldstrafle 262

46242 Bottrop
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http://www.caritas-bottrop.de/kinder-jugend-familie

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH KOSTEN DES ANGEBOTS
Ja Kostenloses Angebot

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
Anmeldung bitte im Sekretariat der
Beratungsstelle:

Anamaria Keinhorst und Stephanie Zernin
Telefon: 02041 7576-60

Email: eb@caritas-bottrop.de

Inklusion & Barrierefreiheit

RAUMLICHE ZUGANGLICHKEIT INHALTLICHE ZUGANGLICHKEIT
Voll zuganglich far Rollstuhlfahrer:innen Angebote in leichter Sprache
Voll zuganglich mit Unterstutzung Angebote mit Audiodeskription

Behindertengerechtes WC

Behindertengerechter Parkplatz

Blindenhund erlaubt

Zuganglich fur blinde und sehbehinderte
Menschen

Durchfuihrende Organisation

ADRESSE KONTAKTPERSON LINK ANBIETER
Beratungsstelle fiir Eltern, Herr Landmann Weiter zur Homepage des
Kinder und Jugendliche Anbieters
FernewaldstralRe 262 46242 TELEFON
Bottrop 02041 757660 ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
EMAIL Andere Angebote dieses
stefan.landmann@caritas-bottrop.de Anbieters
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Trager des Anbieters

ADRESSE TELEFON ART DES TRAGERS
Caritasverband fiir die Stadt 02041/167451 konfessioneller Trager
Bottrop e.V. PfarrstraBRe 8a

46236 Bottrop LINK TRAGER

Weiter zur Homepage des
Tragers
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