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Kinderturnen für Kinder von 4 - 6 Jahren

Gruppenangebot

Kinderturnen für Kinder von 4 - 6 Jahren

Es ist wichtig, Kindern so früh wie möglich die Freude an der Bewegung zu vermitteln. Durch altersgerechten
Geräteaufbau, spielerische Übungen an Kleingeräten - Seil, Ball, Rollbretter, Reifen, Fallschirm, Tunnel usw.
und genügend Raum zum Austoben haben Kinder die Möglichkeit, ihren gesunden Bewegungsdrang frei
ausleben zu können.
Beim frühzeitigen Sport lernen die Kinder ihre Grenzen kennen, Hemmschwellen und Ängste durch eigene
Erfahrung unter Mithilfe der Übungsleiterin bzw der Eltern überwinden, sowie ein gesundes Selbstbewußtsein
und -vertrauen aufzubauen.

Wir im Sportverein Sand sind so familienfreundlich, dass es kein Problem ist, auch mehreren Kindern einer
Familie die Teilnahme zu ermöglichen, selbst wenn die Altersgrenzen etwas überschritten sind. Sie können
gerne jederzeit mit ihrem Kind/Kindern zu einer Schnupperstunde kommen.
Wir freuen uns auf Sie und ihr/e Kind/er.

Was?

Art des Angebots
Gruppenangebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Antonia Wittinghofer und Theresa Schmitz

 

Alter des Kindes
3 bis 6 Jahre

Wann?

Termin(e)

Die genauen Termine entnehmen Sie bitte der Website
des Anbieters.

Wo?

DJK-SSV Ommerborn Sand e.V.
St.-Rochus-Weg
51465 Bergisch Gladbach

https://www.ommerbornsand.de/kinderturnen/


   

2/2

Trägerschaft

DJK-SSV Ommerborn Sand e.V.
Friedrich-Engels-Str. 8
51465 Leverkusen

Telefon
0170/7888388

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:sonia.oconnor@ommerbornsand.de
https://www.ommerbornsand.de/about/
https://www.guterstart.nrw.de/bergisch-gladbach.suche?anbieterid=7058
https://www.ommerbornsand.de/about/

