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Emotionelle Erste Hilfe

Beratung

Emotionelle Erste Hilfe

Emotionelle Erste Hilfe http://emotionelle-erste-hilfe.org/content/emotionelle-erste-hilfe.

Die Emotionelle Erste Hilfe (EEH) ist ein körperorientiertes Verfahren, welches in der Krisen- und
Entwicklungsberatung sowie in der vorbeugenden Psychotherapie mit Eltern, Säuglingen und Kleinkindern
eingesetzt wird. Die zentrale Idee der Emotionellen Ersten Hilfe ist die Unterstützung und Bewahrung der
emotionalen Bindung zwischen Eltern und Kind von Beginn an. Dabei geht die Emotionelle Erste Hilfe davon
aus, dass der feinfühlige und liebevolle Dialog der Erwachsenen mit ihren Babys nur auf der Basis eines
entspannten Körpers gelingt. Angebot findet statt im Oberbergischen Kreis, genaue Anschrift in Absprache,
oder informieren Sie sich über die Internetseite.

Was?

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Silvia Eckl Tel 02261/805998 EMail info@oberbergs-
zwerge.de

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre

Wo?

Oberbergs Zwerge / Silvia Eckl
Lüttemicker Weg 1A
51647 Gummersbach

http://www.oberbergs-zwerge.de
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Silvia Eckl Tel 02261/805998 EMail info@oberbergs-
zwerge.de

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

Bitte informieren Sie sich über die Internetseite

Durchführende Organisation

Oberbergs Zwerge
Lüttemicker Weg 1a
51647 Gummersbach

Name Kontaktperson
Silvia Eckl

Telefon
02261-805998

Email
info@oberbergs-zwerge.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

http://www.oberbergs-zwerge.de
mailto:info@oberbergs-zwerge.de
http://www.oberbergs-zwerge.de
https://www.guterstart.nrw.de/gummersbach.suche?anbieterid=166

