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Selbsthilfe-Service-Büro

andere Angebotsart

Selbsthilfe-Service-Büro

Das Selbsthilfe-Service-Büro berät interessierte Bürger*innen zum Thema Selbsthilfe und unterstützt die
Gründung neuer Selbsthilfegruppen. Die pädagogischen Fachkräfte im Selbsthilfe-Service-Büro begleiten und
beraten Gruppen bei inhaltlichen Fragen und Problemen, wie z.B. der Erarbeitung von Regeln für die
Gruppentreffen, Steuerung von Gruppenprozessen, den Umgang mit schwierigen Gruppenmitgliedern sowie
den Umgang mit Konflikten. Wir bieten organisatorische Hilfen, wie zum Beispiel Vermittlung von Räumen für
Gruppentreffen, Unterstützung bei der Zusammenarbeit mit professionellen Fachdiensten und Einrichtungen
im Gesundheits- und Sozialbereich. Wir helfen  bei der Kontaktaufnahme zu Referent*innen und anderen
wichtigen Ansprechpartner*innen und  wir beraten zu vereinsrechtlichen und finanziellen Fragen. Außerdem
bieten wir  Unterstützung bei der Öffentlichkeitsarbeit und  organisieren Fortbildungs- und
Informationsveranstaltungen. Das Selbsthilfe-Service-Büro hält Vorträge und berät Institutionen die mit der
Selbsthilfe zusammenarbeiten möchten, wie zum Beispiel: Hochschulen, medizinische Ausbildungsstätten und
Beratungsstellen im gesundheits- und sozial Bereich.

Was?

Art des Angebots
andere Angebotsart

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Fachkräfte, Beratungstelefon

Zusätzliche Angebotssprachen
englisch

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)
Montag, Dienstag, Freitag: von 9.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch: von 14.00 - 18.00 Uhr

Wo?

Gesundheitsamt Düsseldorf
Erkrather Straße 377-389
40231 Düsseldorf

https://www.duesseldorf.de/gesundheitsamt/hilfen-und-beratung/selbsthilfe.html
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Trägerschaft

Gesundheitsamt der Landeshauptstadt
Düsseldorf
Kölner Straße 180
40227 Düsseldorf

Art des Trägers
Öffentlicher Träger

Name Kontaktperson
Dr. Klaus Göbels, Amtsleiter

Telefon
0211.89-92603

Email
gesundheitsamt@duesseldorf.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:selbsthilfeservicebuero@duesseldorf.de
https://www.duesseldorf.de/gesundheitsamt/hilfen-und-beratung/selbsthilfe.html
https://www.guterstart.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=9700
mailto:gesundheitsamt@duesseldorf.de
https://www.duesseldorf.de/gesundheitsamt/?L=0

