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Frühe Hilfen-Beratung: Schreien, Schlafen und Füttern

Beratung

Frühe Hilfen-Beratung: Schreien, Schlafen und Füttern

Sie machen sich Sorgen, um ihr Baby oder Kleinkind, weil es...

.. viel schreit

... wenig schläft

...schlecht trinkt oder isst

...sich sehr unruhig verhält

...heftige Trotzreaktionen zeigt

... Schwierigkeiten beim Einschlafen oder Durchschlafen hat

... andere Auffälligkeiten zeigt.

und

...Sie nicht einschätzen können, was los ist

...bisherige Ideen nicht gegriffen haben

...Sie die Aussagen "das wächst sich aus" nicht weiter bringt...

Dann können Sie sich gerne an uns wenden! Wir suchen mit Ihnen nach Wegen, um die Situation zu
verbessern.

Sie haben als Mutter oder Vater...

...viele Fragen

...kaum noch Kraft

...keine Idee mehr

...Ärger oder Wut im Bauch

...ein schlechtes Gewissen

...Sorge, Sie machen etwas falsch
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...Angst um Ihre(n) Partner(in)

...große Not und fühlen sich hilflos

...andere Probleme in Ihrer Rolle als Eltern

Dann sind Sie bei uns richtig!

Wir sortieren mit Ihnen, begleiten Sie in Ihrer Sorge und entwickeln gemeinsam mit Ihnen geeignete
Handlungsstrategien.

Was?

Art des Angebots
Beratung

Kursleitung/Ansprechperson

Unser Team besteht aus...

Diplom-PsychologInnen, Diplim-PädagogInnen,
Diplom-SozialarbeiterInnen. Das Frühe-Hilfen-
Team hat zudem die Weiterbildungen
Systemische/r FamilientherapeutIn und
Enwicklungspsychologische/r BeraterIn absolviert.

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Wann?

Termin(e)

fortlaufendes Beratungsangebot

kostenfrei

Nach telefonischer Anmeldung wird ein
persönliches Erstgespräch vereinbart, in dem das
Anliegen und weitere Termine besprochen
werden können.

Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Wo?

Märkische Kliniken Lüdenscheid,
Kinderschutz-Zentrum
Paulmannshöher Straße 14
58515 Lüdenscheid

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich innerhalb der Sprechzeiten
(Mo, Do, Fr 9-13 Uhr; Di 12-13 Uhr; Mi 13 bis 16
Uhr) telefonisch unter 02351 463915. Sollte das
Telefon einmal nicht besetzt sein, sprechen Sie
bitte Ihr Anliegen auf den Anrufbeantworter. Sie
werden zurück gerufen.
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Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Märkische Kliniken Lüdenscheid,
Kinderschutz-Zentrum
Paulmannshöher Straße 14
58515 Lüdenscheid

Telefon
02351/463915

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Märkische Kliniken
Paulmannshöher Straße 14
58511 Lüdenscheid

Telefon
02351/46-0

https://www.maerkische-kliniken.de/klinikum-luedenscheid/weitere-einrichtungen/maerkisches-kinderschutz-zentrum/startseite.html
http://www.maerkisches-kinderschutz-zentrum.de
https://www.guterstart.nrw.de/luedenscheid.suche?anbieterid=7876

