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Praxis für Ergotherapie Silke Kowarsch - Herford

Medizinische Versorgung

Praxis für Ergotherapie Silke Kowarsch - Herford

Ein großer Bereich der Ergotherapie ist die Behandlung von Kindern. Entwicklungsstörungen,
Konzentrationsstörungen, auffälliges Verhalten in der Schule, Entwicklungsstörungen der Feinmotorik,
Probleme der Stifthaltung, der Körperhaltung, der Koordination und auch des Gleichgewichtes sind einige
Störungsbilder die in unserer Praxis behandelt werden. Dabei arbeitet die Therapeutin Frau Bartling bei
Bedarf eng mit den Eltern und der Schule zusammen.

Bei Kindern mit Aufmerksamkeitsstörungen arbeiten wir in unserer Praxis mit dem neuropsychologischen
Gruppenprogramm ATTENTIONER. Die Kinder lernen störende Geräusche auszublenden und auf wichtige
Hinweise zu reagieren. Es gehören auch Hausaufgaben dazu; diese werden allerdings im Programm
Geheimaufträge genannt. Dabei wird die Mitarbeit der Kinder während des Trainings nach einem bestimmten
System belohnt. Eltern werden konsequent mit einbezogen. Durch die Therapie begleitet die Kinder der kleine
Drache TAIFUN. Dieses Programm richtet sich an Kinder in den Altersstufen sieben bis vierzehn Jahre.

Das Marburger Konzentrationstraining ist eine weitere Therapieform die in unserer Praxis durchgeführt wird.
Dieses Training dient der Verbesserung von Konzentration und Aufmerksamkeitsleistung und der Feinmotorik.
Wir wenden unterschiedliche Trainings für Vorschulkinder und für Kinder der Klassen 1 bis 3 an.

Bei der Diagnose ADS/ADHS kann in die Behandlung auch ergänzend Neurofeedback mit hinzugenommen
werden.
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