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EPB – Entwicklungspsychologische Beratung (SKFM Düsseldorf e.V.)

Beratung

EPB – Entwicklungspsychologische Beratung (SKFM Düsseldorf e.V.)
EPB ist ein kostenloses, videogestütztes Beratungsangebot für Eltern mit
Säuglingen und Kleinkindern   EPB ist passend für Sie, wenn Sie z.B.:   mehr
wissen wollen über die Entwicklung von Kindern die Zeichen Ihres Kindes
besprechen wollen Ihre Sicherheit im Umgang mit Ihrem Kind steigern wollen
einen Wunsch nach Veränderung und / oder Entlastung haben, wenn Sie
konkrete Fragen haben („Mache ich genug? Was kann ich tun, um die
Zufriedenheit meines Kindes zu steigern? Mein Kind trotzt, wie kann ich damit
im Alltag umgehen?“)     Termin Kennenlernen und Klären Ihres Anliegens
Termin Videoaufnahme einer entspannten Alltagssituation mit Ihnen und Ihrem
Kind (z.B. beim Spielen oder Essen) Termin Ein Prima Bild aus dem Film hilft uns,
mit Ihnen zu besprechen, welche Handlungsideen Ihre positive Eltern–Kind-
Beziehung stärkt. (Vielleicht bekommen Sie eine kleine Aufgabe) Termin Einige
Wochen nach dem 3. Termin treffen wir uns für einen Abschlusstermin

Was?

Art des Angebots
Beratung

Kursleitung/Ansprechperson

Birgit Schmitz

Nicole Hörtemöller

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Wann?

Termin(e)
flexibel nach Terminvereinabrung

Wo?

Mobile - SKFM Düsseldorf e.V. oder
aufsuchend
Ulmenstraße 75
40476 Düsseldorf

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Link zur Anmeldung
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Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots
Nach Vereinbarung

Durchführende Organisation

Sozialdienst Katholischer Frauen und
Männer Düsseldorf e.V.
Ulmenstr. 67
40476 Düsseldorf

Name Kontaktperson
Nicole Hörtemöller

Telefon
0211-4696-244

Email
hoertemoeller.nicole@skfm-duesseldorf.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

SKFM Düsseldorf e.V.
Ulmenstr. 67
40476 Düsseldorf

Name Kontaktperson
Elmar Borgmann (Vorstandvorsitzender)

Telefon
0211-4696-233

Email
info@skfm-duesseldorf.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.skfm-duesseldorf.de/de/mobile-ambulante-erzieherische-hilfen/
mailto:hoertemoeller.nicole@skfm-duesseldorf.de
https://skfm-duesseldorf.de
https://www.guterstart.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=7933
mailto:info@skfm-duesseldorf.de
https://skfm-duesseldorf.de

