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Miutter mit starken Gefuhlen

Gruppenangebot
Mutter mit starken Gefuhlen

Diakonie && DUsseldorf
Mitter mit starken Gefiihlen

Dieses Gruppenangebot richtet sich an Mitter mit einer emotional instabilen
Personlichkeit, die sich therapeutische Hilfe und Unterstiitzung beim Austben
ihrer Rolle als Mutter winschen.

In diesem Kurs werden die Mdtter unterstitzt, an ihren Einstellungen, Strategien
und Verhaltensweisen zu arbeiten und sich mit ihrer Rolle als Mutter
auseinanderzusetzen. Dadurch kénnen sie ihre haufig als belastend erlebte
impulsive Symptomatik mildern. Die MUtter im Kurs lernen die BedUrfnisse ihrer
Kinder besser kennen, starken das Einfuhlungsvermdgen fur ihre Kinder und
kénnen die Beziehung zu sich selbst und ihren Kindern verbessern. Das
Gruppenangebot dauert 25 Wochen.

Wahrend des Gruppenangebotes steht eine Kinderbetreuung zur Verfugung.

Art des Angebots Termin(e)

Gruppenangebot 1x jahrlich Kursbeginn bitte erfragen
Link zum Angebot Angebotstermin

Weiter zum Angebot Dauerhaftes Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Gewalterfahrun
° Fachberatungsstelle fiir Familien mit

Tel: 0211/ 913543600 Gewalterfahrung

Sonnenstralte 14

Fachberatungsstelle-FFG@diakonie- 40227 Diisseldorf

duesseldorf.de
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https://www.diakonie-duesseldorf.de/jugend-familie/beratung-therapie/fachberatungsstelle-fuer-familien-mit-gewalterfahrung

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja
Weitere Angaben zur Anmeldung

Eine Anmeldung ist moglich unter der folgenden
Telefonnummer/ Emailadresse: Tel: 0211/
913543600 Fachberatungsstelle-FFG@diakonie-
duesseldorf.de

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfiihrende Organisation

Fachberatungsstelle fiir Familien mit
Gewalterfahrung

Sonnenstralte 14
40227 Dusseldorf

Name Kontaktperson
Frau Christina Lenders-Felske
Telefon

0211/913 54 36 00

Email

Fachberatungsstelle-FFG@diakonie-
duesseldorf.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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Tragerschaft

Diakonie Dilisseldorf

Platz der Diakonie 1
40233 Dusseldorf

Art des Tragers
Freier Trager (konfessionell)
Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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