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Trageberatung für Eltern mit Babys und Kleinkindern

Beratung

Trageberatung für Eltern mit Babys und Kleinkindern

In der Trageberatung kann man verschiedene Tragesysteme ganz unverbindlich
ausprobieren. Hierzu zählt auf Wunsch auch das Tragen im Tragetuch. Hierbei
wird die optimale Bindeweise ermittelt und mithilfe einer Tragepuppe (3.300 g /
52 cm) geübt, bis man sich sicher fühlt, um es mit dem eigenen Baby
auszuprobieren. Neben dem Tragetuch können aber auch andere Babytragen
getestet werden (beispielsweise Tragen mit Schnallen/Klips oder eine
Kombination aus Binden und Klips bzw. Klettverschluss).

Eine Einzelberatung dauert ca. 1-2 Std. und findet gerne im gewohnten Umfeld
des Babys, also Zuhause bei der Familie statt.

Es sind Einzelberatungen (alleine oder mit Partner) sowie auf Wunsch auch
Familienberatungen (Eltern mit Großeltern) oder Beratungen mit Freundinnen
(max. 3 Erwachsene) möglich.

 

Vorteile für das Tragen gibt es viele… Zum Beispiel:

- verbessert Bindung zum Baby

- reduziert Reizüberflutung

- erfüllt das Kuschelbedürfnis und gibt Sicherheit fürs Baby

- Temperaturregulierung wird gefördert

- unterstützt die Hüftentwicklung

- verbessert die Mobilität

- freie Hände, z.B. für Geschwisterkinder

- ...
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Was?

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Nadja Kremer

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre, altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

Termine nach Vereinbarung.

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Bitte kontaktieren Sie mich telefonisch oder per
E-Mail.

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

Preise auf Nachfrage, je nach Beratungsform
(Einzelberatung, Familienberatung, gemeinsame
Beratung mit Freundinnen).

Gutscheine können ebenfalls gerne ausgestellt
werden.

Durchführende Organisation

Name Kontaktperson
Nadja Kremer

Telefon
0172 / 54 35 175

Email
info@trageberatung-wermelskirchen.de

Link Anbieter

http://trageberatung-wermelskirchen.de
http://trageberatung-wermelskirchen.de
mailto:info@trageberatung-wermelskirchen.de
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Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

http://www.trageberatung-wermelskirchen.de
https://www.guterstart.nrw.de/wermelskirchen.suche?anbieterid=9352

