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Gesundheitsberatung & Gymnastik speziell fur Schwangere & Miutter

Gesundheitsberatung & Gymnastik speziell fur Schwangere & Mutter

Gesundheitsorientiertes Fitnesstraining fir Schwangere, Rickbildungsgymnastik, Beckenbodentraining mit
Baby und Outdoor-Kurse mit Buggy Schwerpunkte: Beckenboden, Bauch, Rlicken, Training mit Baby

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson
Verena Wiechers

Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Anmeldung bitte per Mail.

Kosten des Angebots

Die Angebote kosten unterschiedlich.

Bundesstiftung g8

Frihe Hilfen a2

Wo?

Verena Wiechers & Team

WaldstralRe 36
53773 Hennef (Sieq)

Bundesministerium

fir Familie, Sanioren, Frauen Ministerium flir Kinder, Familie,
und Jugenld : Fliichtlinge und Integration H
des Landes Nordrhein-Westfalen A
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http://www.mamaworkout.de/hennef

Durchfuhrende Organisation

Verena Wiechers & Team

Waldstrasse 36
53773 Hennef

Name Kontaktperson
Verena Wiechers
Telefon

02242/9042423

Email
post@mamaworkout.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung &
Frohe Hilfen Q

|

Bundesministerium

fur Familiz, Senioren, Frauen

und Jugend

Tragerschaft

Verena Wiechers & Team

Waldstrasse 36
53773 Hennef

Name Kontaktperson
Verena Wiechers
Telefon

02242/9042423

Email

wiechers@mamaworkout.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Mordrhein-Westfalen
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mailto:post@mamaworkout.de
http://www.mamaworkout.de/hennef
https://www.guterstart.nrw.de/hennef.suche?anbieterid=9316
mailto:wiechers@mamaworkout.de
http://www.mamaworkout.de/hennef

