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Sprechstunde der Psychologischen Beratungsstelle im SPI

Beratung

Sprechstunde der Psychologischen Beratungsstelle im SPI

Die Psychologische Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern der
Kreisstadt Unna ist eine Einrichtung der öffentlichen Jugendhilfe. Sie kann von
allen Kindern, Jugendlichen, jungen Erwachsenen (mit einem Alter von bis zu 25
Jahren) und Eltern, die in Unna wohnen in Anspruch genommen werden. Unsere
Arbeitsschwerpunkte liegen in: •der Beratung in allgemeinen Fragen zur Erziehung und Entwicklung; •der
psychosozialen Diagnostik; •der pädagogisch-therapeutischen Hilfe; •der schulpsycholgischen Einzelfallhilfe;
•der Prävention. Wir unterstützen Kinder, Jugendliche und Eltern: •bei der Klärung und Bewältigung
individueller und familienbezogener Schwierigkeiten, Problemen oder Krisen; •bei der Lösung von
Erziehungsfragen; •bei Auffälligkeiten im Verhalten von Kindern und Jugendlichen; •bei der Klärung von
Schul- und Ausbildungsfragen; •bei Trennung und Scheidung. Dabei sind Anlässe von Erziehungsberatung
sowohl akute Problematiken als auch dauernde Beeinträchtigungen. Hierzu zählen insbesondere: •seelische
Probleme (beispielsweise Ängste, depressive Verstimmungen...); •Verhaltensauffälligkeiten (beispielsweise
Agressivität, sozialer Rückzug...); •Leistungsprobleme (beispielsweise Konzentrationsstörungen,
Leistungsversagen...); •körperliche Auffälligkeiten / psychosomatische Reaktionen (beispielsweise Kopf-, und
Bauchschmerzen, Bettnässen, Schlafstörungen...); •Auffälligkeiten im Kita-Bereich (beispielsweise
Entwicklungsfragen, Sozialverhalten...); •Schulprobleme (beispielsweise Schulunlust, Arbeitsverhalten,
Sozialverhalten, Mobbing...) Unser Angebot umfasst die Diagnostik, Beratung und Therapie für Kinder,
Jugendliche, Eltern und jungen Erwachsenen bei: •Familien- und Erziehungsproblemen •Erziehungsfragen
•Entwicklungs- und Verhaltensauffälligkeiten von Kindern und Jugendlichen •Psychischen Problemen von
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen •Lern- , Leistungs- und Teilleistungsstörungen (Testdiagnostik
LRS, Diskalkulie) •Psychosomatischen Beschwerden •Ängsten •Trennung und Scheidung Wir unterliegen der
Schweigepflicht. Wir arbeiten nach den Grundsätzen der Freiwilligkeit und fachlichen Unabhängigkeit. Wir
beraten unabhängig von Glauben, Konfession und Weltanschauung. Die Beratung/Therapie ist kostenlos.

Was?

Art des Angebots
Beratung

Kursleitung/Ansprechperson

Fr. Mesenkamp 02303/ 1701, 17 02, oder bei
MitarbeiterInnen des SPI

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Wann?

Termin(e)

Monatlich Mittwochs 15.00 Uhr- 17.00 Uhr Rückfragen
unter Tel.: 02303/ 1701, 17 02 oder bei
MitarbeiterInnen des SPI
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Wo?

SPI- Sozialpädagogischen Initiative Unna
e.V.
Vinckestraße 47
59423 Unna

Trägerschaft

SPI- Sozialpädagogischen Initiative Unna
e.V.
Vinckestraße 47
59423 Unna

Art des Trägers
Freier Träger

Name Kontaktperson
Berthold Gruchot

Telefon
02303 / 1 32 93

Email
info@spi-unna.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:info@spi-unna.de
http://www.spi-unna.de/
https://www.guterstart.nrw.de/unna.suche?anbieterid=140
mailto:info@spi-unna.de
http://www.spi-unna.de/

