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Doula Sprechstunde

Beratung

Doula Sprechstunde

Doula Sprechstunde - Beratung für Schwangere und Mütter mit Babys

Dienstag von 11-12 Uhr

Gemeinsam mit der Schwangeren spricht sie über Wünsche, Sorgen und Ängste
in Bezug auf die Geburt und die erste gemeinsame Zeit danach. Sie bietet
Schwangeren Raum für die persönliche Entfaltung und alternative Möglichkeiten
der Geburtsvorbereitung, um sich ganz individuell und an ihren Bedürfnissen
orientiert, auf eines der prägendsten Ereignisse des Lebens vorzubereiten.

Doula leitet sich aus dem altgriechischen ab und bedeutet so viel wie "Dienerin
der Frau" und ist auf eine uralte Geburtstradition zurück zu führen. Heute
begleitet die selbst geburtserfahrene Doula schwangere Frauen und deren
Familien und ist emotionale, nicht-medizinische Ansprechpartnerin vor, während
und nach der Geburt des Kindes. Doulas können Geburten in Kliniken und im
Geburtshaus ebenso wie Hausgeburten, als Ergänzung zur Hebamme begleiten
Ihrübergeordnetes Ziel ist es, Frauen zu befähigen eine selbstbestimmte Geburt,
an dem Ort ihrer Wahl, zu erleben.

Was?

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

 

Tina Hiss, Sozialpädagogin und seit 2018 Doula

Alter des Kindes
vor der Geburt

Wann?

Termin(e)

Dienstag 11-12 Uhr

Wo?

Familienzentrum miniMAXI
Prozessionsweg 20
33428 Harsewinkel

http://www.familienzentrum-minimaxi.de
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Familienzentrum miniMAXI
Prozessionsweg 20
33428 Harsewinkel

Name Kontaktperson
Gudrun Greve

Telefon
(0)5247 406341

Email
familienzentrum-minimaxi@gmx.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

mailto:familienzentrum-minimaxi@gmx.de
http://www.familienzentrum-minimaxi.de/
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-guetersloh.suche?anbieterid=8217

