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Elternabend “Schlaf gut"

Veranstaltung

Elternabend "Schilaf gut"
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Probleme mit dem Ein,-und Durchschlafen der Kinder beeintrachtigen zeitweise Mo oo

den gesamten Familienalltag. Die Grinde flir diese Probleme sind vielfaltig. An it dev (G
diesem Abend sollen mdgliche Faktoren erkannt und Lésungsmdglichkeiten zum Hetmien Qe
besseren Schlafrhythmus gefunden werden. g
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Art des Angebots Termin(e)

Veranstaltung

. Donnerstag, 11. April 2019 von 19.30 Uhr bis
Kursleitung/Ansprechperson 21.00 Uhr

Frau Andrea Kriescher (Dozentin des
Kooperationspartners VHS)

Fir das Familienzentrum: Frau Beate Winkler
(Einrichtungsleitung) und Frau Birgit Schmitz-

. o DRK Familienzentrum "mit dem
Beissel (Koordination FZ)

Elefanten"

Birkenstralte 65
52146 Wirselen

Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Durchfuhrende Organisation Tragerschaft
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FrU he H i lfen und Jugend Fliichtlinge und Integration

des Landes Nordrhein-Westfalen




Elefanten"

Birkenstralte 65
52146 Wirselen

Name Kontaktperson
Frau Winkler

Telefon

02405/84040

Email

familienzentrum.birkenstrasse@drk.ac

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen \‘\’_’/

|

Freier Trager

Bundesministerium
fur Familiz, Senioren, Frauen
und Jugend

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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