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Erwachsenenpsychotherapie

Medizinische Versorgung

Erwachsenenpsychotherapie

In unserem Medizinischen Versorgungszentrum fur Psychosomatik, Psychotherapie und Psychiatrie bieten
wir Erwachsenendiagnostik, Beratung und Therapie bei psychischen Problemen an.

Was ist Psychotherapie fur Erwachsene? Seelische Erkrankungen sind in vielen Fallen auf ungeldste Konflikte
zurUckzufihren. Diese kdnnen ausgeldst werden durch z.B.: Arbeitslosigkeit, Trennung vom Partner,
Todesfall in der Familie, Mobbing, erlittene Traumatisierung, familiare Konflikte, Erziehungsschwierigkeiten
mit den eigenen Kindern, Uberforderung am Arbeitsplatz.

Medizinische und Psychologische Psychotherapeutinnen erarbeiten mit dem Patienten ein Verstandnis fur die
haufig unbewussten seelischen Probleme und Konflikte, die hinter den sichtbaren Symptomen stehen.

Korperliche Beschwerden, fur die der Arzt keine organische Ursachen findet, liegen oft in unldsbaren oder
unuberwindbaren Konflikten begrindet.

In einer vertrauensvollen Beziehung entsteht fur den Patienten die Mdglichkeit belastende Gefiihle
auszudricken und neue Losungen flir den Umgang im Alltag zu entwickeln. Verhaltensanderungen im Alltag
sind ebenso Ziel einer Psychotherapie wie ein angemessener Umgang mit Gefuhlen und Winschen und
Einschrankungen in den unterschiedlichen Kontexten des Lebens.

Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.mvzpsyche.de

Art des Angebots Medizinisches Versorgungszentrum fur
Psychotherapie, Psychosomatik und

Medizinische Versorgung p hiatrie B
sychiatrie Bonn

Link zum Angebot
Bertha-von-Suttner-Platz 6

Weiter zum Angebot 53111 Bonn
Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja
Weitere Angaben Anmeldun undesministeriom
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http://www.mvzpsyche.de
https://www.mvzpsyche.de/erwachsenenpsychotherapie/uebersicht-erwachsenenpsychotherapie/

Das Sekretariat des Medizinischen
Versorgungszentrums fir Psychosomatik,
Psychotherapie und Psychiatrie (MVZ-Psyche) am
Bertha-von-Suttner-Platz 6, 3. Etage, ist taglich
montags bis freitags von 09:00 - 12:00 Uhr
besetzt.

Durchfuhrende Organisation
Medizinisches Versorgungszentrum fur Medizinisches Versorgungszentrum fiir
Psychotherapie, Psychosomatik und Psychotherapie, Psychosomatik und
Psychiatrie Bonn Psychiatrie Bonn

Bertha-von-Suttner-Platz 6 Bertha-von-Suttner-Platz 6

53111 Bonn 53111 Bonn

Name Kontaktperson Name Kontaktperson

Sabine Trautmann-Voigt Sabine Trautmann-Voigt

Telefon Telefon

0228 692451 0228 692451

Email Email

s.trautmann-voigt@kbap.de s.trautmann-voigt@kbap.de

Link Anbieter Link Trager

Weiter zur Homepage des Anbieters Weiter zur Homepage des Tragers

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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