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Ehe-, Partnerschafts-, Familien- und Lebensberatung

Beratung

Ehe-, Partnerschafts-, Familien- und Lebensberatung

Ehe-,Partnerschafts-,Familien- und Lebensberatung ist das Angebot unserer Einrichtung.

Die Beratungsstelle steht jedem offen, unabhangig von Konfession oder Weltanschaung.
Die Anlasse fur Beratung kénnen sehr vielfaltig sein, hier nur einige Besispiele:

e Sie suchen nach Sinn und Orientierung in Threm Leben.

Sie erleben eine schwere Krise und suchen nach Auswegen.

Sie leiden unter Beziehungsverlust nach Tod oder Trennung.

Sie haben zwischenmenschliche Probleme am Arbeitsplatz oder in Ihrer Ehe/Partnerschaft gibt es
Streit,

Miverstandnisse und Konflikte oder ihr Familienleben ist durch Streit oder Probleme belastet.

Beratungsverlauf: In einem ersten Gesprach kdnnen Sie mit einer Mitarbeiterin oder einem Mitarbeiter
herausfinden, ob fortlaufende Beratung der geeignete Schritt sein kann, eine hilfreiche Veranderung lhrer
Lebenssituatrion in Gang zu setzen. Die Beratungen finden im Einzel,- Paar,- oder Familiengesprach statt. Bei
Partnerschaftskonflikten sind Sie uns als Paar willkommen. Wenn sich Ihr Partner noch nicht fur eine
Paarberatung entscheiden kann, kédnnen Sie selbstverstandlich auch alleine zu einem ersten Gesprach
kommen bzw. zu Paarthemen auch Einzelberatung in Anspruch nehmen.

Familiengesprache flihren wir fir Familien mit erwachsenen Kindern bzw. Heranwachsenden durch, wenn
alle etwas zum Verstandnis und zur Lésung eines Familienkonflikts beitragen wollen. Die Beratungsarbeit
folgt einem tiefenpsychologischen Grundverstandnis und integriert systemische wie auch
verhaltensmodifizierende Ansatze.

Die Mitarbeiter unterliegen der Schweigepflicht und qualifizieren sich durch Supervision und Fortbildungen
standig weiter.

Alle unsere Beratungsangebote kdnnen in Prasenz, Online oder per Telefon wahrgenommen werden.

Kath. Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien-
und Lebensfragen

Gerhard-von-Are-StraRe 8

53111 Bonn
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Gemeindeverband der Kath.
Kirchengemeinden der Stadt Bonn

Gerhard-von Arestr. 5
53111 Bonn
Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers



https://koeln.efl-beratung.de/beratungsstellen/bonn/
https://koeln.efl-beratung.de/beratungsstellen/bonn/
https://www.kath-bonn.de/

Durchfiihrende Organisation

Katholische Beratungsstelle fiir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen

Gerhard-von-Are-Str. 8
53111 Bonn

Name Kontaktperson
Hedy Bergmann

Telefon

0228-63 04 55

Email

info@efl-bonn.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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