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Jana Scheiter - Praxis fur Mototherapie und Lernforderung

Medizinische Versorgung

Jana Scheiter - Praxis fur Mototherapie und Lernforderung

Die Motopadie ist eine ganzheitliche Férderung in der psychologische, C?—

. . . . . . . ana scheiter
padagogische, sport- und erziehungswissenschaftliche mit medizinischen
Erkenntnissen und Methoden verknUpft werden. In den Vordergrund wird der
SpaR an der Bewegung gestellt.

Praxis fiir Mototherapie und Lemnférderung

Angesprochen sind Kinder die Entwicklungsprobleme haben:

e lhrer Bewegung nicht immer angemessen steuern,haufig stolpern,
hinfallen oder anecken,

e unsicher lhrem Tun sind, wenig Selbstbewusstsein haben,

e einen niedrigen oder zu hohen Muskeltonus zeigen,

e Entwicklungsdefite in Sprache - Motorik - Kognition - Konzentration -
Emotionalverhalten zeigen.

Uber Wahrnehmung und Bewegung werden Lernprozesse in Gang gesetzt. Alles
was Kinder im Laufe Ihres Lebens lernen passiert in Bewegung. Im Bereich

der Lernférderung kommen verschiedene Methoden zum Einsatz.

Unter anderem gibt es Soforthilfen fur eine schnelle Verbesserung der
Lernprobleme. Hierbei wird immer Uber das Kénnen eine Lernmotivation
geschaffen.

In der Sensorischen Integration wird ein normaler Prozess der Wahrnehmung
mit den Sinnen und die Verarbeitung der Informationen tUber Nervenbahnen im
Gehirn beschrieben. Das Gehirn kann wichtige von unwichtigen Reizen /
Informationen unterscheiden. Den Prozess der Informationsgewinnung nennt
man Wahrnehmung. Wir nehmen unsere Umwelt auf vielfaltige Weise wahr: mit
den Augen, den Ohren, der Nase, dem Mund, der Haut und zusatzlich mit dem
Gleichgewiichtssinn und der Muskulatur sowie den Gelenken.

Malen und schreiben beginnt in der Schulter! - wenn Kinder Probleme haben
einen Stift richtig zu halten, Figuren von einander zu unterscheiden (visuelle
Wahrnehmung), die Schreibhand noch haufig wechseln oder Schwierigkeiten
zeigen bei der Kraftdosierung gibt es die Méglichkeit die Fertigkeiten in

der graphomotorischen Férderung zu verbessern.

Marburger Konzentrationsférderung - MKT ist ein Angebot zur
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erfolgt. Diese Angebot findet in einer Kleingruppe mit 5 Kindern statt.

Psychomotorik - erfolgt in einer Kleingruppe. In einer Gruppenstunde tauchen
die Kinder in eine Erlebniswelt ab. Es werden erlebnis- und bedlrfnisorientierte
Bewegungslandschaften geschaffen. Die Kinder haben die Moglichkeit im
Rahmen einer Kleingruppe ihr Selbstbewusstsein zu steigern in dem sie mutig in
einem geschitzten Rahmen ausprobieren durfen. Die sprachlichen Fahigkeiten
werden verbessert und gruppendynamische Prozesse werden positiv
beeinflusst. Diese Gruppen finden in verschiedenen Kitas, Familienzentren,
Grundschulen und sogar Seniorenwohnheimen statt.

Im Rahmen meiner Tatigkeit biete
ich Elternberatungsgesprache und Elterninformationsabende in Kindergarten
und Familienzentren an.

Immer haufiger zeigen Kinder Unterschiede in der motorischen, sprachlichen
oder emotionalen Entwicklung. Haufig sind diese flr die Umwelt des Kindes
schwierig nachzuvollziehen. Kein Kind tut etwas ohne Grund - alles hat seinen
Sinn! Unter diesem Aspekt kann eine Befunderhebung im Bereich der
persistierenden frihkindlichen Bewegungsmuster sinnvoll sein. Daraus resultiert
eine individuelle Behandlung der persistierenden frihkindlichen
Bewegungsmuster.

Ein weiteres Angebot sind die KiGplus Kurse nach Dorothea Beigel. Das
Gleichgewicht halten ist die GroSte Fahigkeit des menschlichen Kérpers und
bedeutet eine standige Aufrichtung entgegen der Schwerkraft. Unter diesem
Aspekt kdonnen Teamschulungen in Kindertageseinrichtungen erfolgen (Von
Anfang im Gleichgewicht) aber auch Eltern - Kind Kurse stattfinden.

Meine Angebote im SchnellUberblick:

Babymassage, Babykurse im 1. Lebensjahr, Motopadie, Mototherapie,
Lernforderung, Sensorische Integrationstherapie, Wahrnehmungsférderung,
Graphomotorik, Marburger Konzentrationstraining, Psychomotorikgruppen in
Kitas - Familienzentren - Grundschulen - Seniorenwohnheimen, Behandlung von
persistierenden frihkindlichen Bewegungsmustern, KiG plus - Kinder im
Gleichgewicht, Elterninformationsabende, Elternberatung

Art des Angebots Termin(e)
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. Die motopadische Férderung findet in Einzel-,
Link zum Angebot

Kleinst- bzw.
Weiter zum Angebot Kleingruppenférderung statt. Termine kénnen
Kursleitung/Ansprechperson telefonisch oder per Mail mit mir vereinbart
werden.
Jana Scheiter Sind Sie nicht sicher ob Ihr Kind Motopadie/

Mototherapie bendtigt oder haben Sie fragen zu

staatlich anerkannte Motopadin, S - der Entwicklung Ihres Kindes vereinbaren Sie

Mototherapeutin, Babyfitnesstrainerin, A . .
Bundesstiftung 3 L | fonhe smoen EAEN Unverbindlichen BRLAMAGSILERN.
Frohe Hilfen a2 e e

2/3


https://www.jana-scheiter.de

Lerntherapeutin

Fachkrankenschwester fiir Anasthesie und
Intensivmedizin

Dozentin fur Gleichgewichtsprogramme nach
Dorothea Beigel

Kursleitung fur Gleichgewichtsprogramme nach
Dorothea Beigel

Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja
Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

Haben Sie fragen zu der Finanzierung? Rufen Sie
mich an, ich erteile Ihnen Auskunft Gber die
Mdglichkeit der Finanzierung.

Durchfuhrende Organisation

Jana Scheiter - Praxis fiir Mototherapie
und Lernforderung

Rauschenberg 1d
59469 Ense

Name Kontaktperson
Jana Scheiter

Telefon

02938 55 72 953

Email
kontakt@jana-scheiter.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung \".’ ® | fir P, Sanioten, Frauen

und Jugend
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Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Jana Scheiter - Praxis fur Mototherapie
und Lernforderung, auf Wunsch in
Kindertageseinrichtungen oder zu
Hause

Rauschenberg 1D
59469 Ense

Tragerschaft

Jana Scheiter - Praxis fiir Mototherapie
und Lernforderung

Rauschenberg 1d
59469 Ense

Art des Tragers
Sonstiger Trager

Name Kontaktperson
Jana Scheiter

Telefon

02938 55 72 953

Email

kontakt@jana-scheiter.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration F
des Landes Nordrhein-Westfalen A
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