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Mutig, stark, selbstbewusst: Kinder fürs Leben stärken
VERANSTALTUNG

„Ich trau‘ mich aber nicht, ich schaff‘ das aber nicht, ich kann das aber nicht“:
Selbstzweifel können bereits im Kindesalter aufkommen. Doch welche Weichen
werden für seelische Widerstandskraft schon in der Kindheit gestellt? Wie kann man
ein Kind auf die Herausforderungen des Lebens vorbereiten und das
Selbstbewusstsein stärken?

Während unseres Abends tauschen wir uns aus und finden heraus, was für ein gesundes Selbstbewusstsein
nötig ist, wie Kinder durch ihr Umfeld bestärkt werden können und welche Fähigkeiten überhaupt entscheidend
sind, um die Herausforderungen des Lebens erfolgreich zu bewältigen.

Was?

ART DES ANGEBOTS
Veranstaltung

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Julia Otto (Ergotherapeutin)

ALTER DES KINDES
3 bis 6 Jahre

https://friedensdorf.de/kurs/mutig-stark-selbstbewusst-kinder-fuers-leben-staerken-4/
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Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Von 25.11.2026 (15:00 Uhr) bis 25.11.2026 (17:15
Uhr)

TERMIN(E)
Mittwoch, 25.11.2026 von 15:00 – 17:15 Uhr

ADRESSE
Familienzentrum Alsbachtal
Kolberger Straße 50
46149 Oberhausen

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
Weitere Informationen und Anmeldung:
Tel.: 02064/4974-141
Email:bildungswerk@friedensdorf.de 

LINK ZUR ANMELDUNG
Weiter zur Anmeldung

KOSTEN DES ANGEBOTS
Kostenloses Angebot

Inklusion & Barrierefreiheit

RÄUMLICHE ZUGÄNGLICHKEIT

Voll zugänglich für Rollstuhlfahrer:innen
Behindertengerechtes WC
Behindertengerechter Parkplatz

INHALTLICHE ZUGÄNGLICHKEIT

• keine Angabe

Durchführende Organisation

ADRESSE
Friedensdorf Bildungswerk
Lanterstraße 21 46539 Dinslaken

KONTAKTPERSON
Frau Böhme

TELEFON
02064 4974-141

EMAIL
bildungswerk@friedensdorf.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

https://friedensdorf.de/anmeldung-formular/
mailto:bildungswerk@friedensdorf.de
https://friedensdorf.de/kategorie/bildungswerk/
https://friedensdorf.de/kategorie/bildungswerk/
https://www.guterstart.nrw.de/oberhausen.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=8423
https://www.guterstart.nrw.de/oberhausen.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=8423
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Träger des Anbieters

ADRESSE
Friedensdorf International
Lanterstr. 21 46539 Dinslaken

TELEFON
02064 4974-0

EMAIL
info@friedensdorf.de

ART DES TRÄGERS
Sonstiger Träger

LINK TRÄGER
Weiter zur Homepage des
Trägers

mailto:info@friedensdorf.de
https://friedensdorf.de
https://friedensdorf.de

