/~ GEMEINSAM IM BLICK

Frohe Hilfen ennepetal
Netzwerk fir Familien

15

Kurs / Workshop
Mamaworkout

Bodyworkout mit Kinderbetreuung

Dieser Kurs ist mit Kinderbetreuung. Kinder von ca. 6 Monaten bis 10 Jahre werden von erfahrenen
Erzieherinnen betreut und die Mamas kdénnen sich eine Stunde lang ganz ihrem Sport widmen.

Art des Angebots
Kurs / Workshop
Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Kosten des Angebots

12 Einheiten - 100,00 €

1 1
Bundesstiftung

Frihe Hilfen

Bundesministerium
fur Familiz, Senioren, Frauen
und Jugend

Termin(e)

dienstags 15.45 - 16.45 Uhr

Angebotstermin

Dauerhaftes Angebot

AWO Familienzentrum Am Blumenhaus

Am Blumenhaus 64
45549 Sprockhdvel

Ministerium fibr Kinder, Familiz,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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Jennifer Sander

Steinklippe 79
45549 Sprockhdvel

Telefon

+49 2339 9089230 oder +49 1575 6782374
Email

info@fitnesszauber.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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mailto:info@fitnesszauber.de
https://www.fitnesszauber.de
https://www.guterstart.nrw.de/ennepetal.suche?anbieterid=7057

