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Hilfetelefon Gewalt an Mannern 0800 1239900

BERATUNG, ONLINE ANGEBOT

Gewalt schmerzt.
Auch Manner.

Viele Manner erleben Gewalt. Erleiden Gewalt. In der Kindheit, auf der StraRe, in Institutionen oder auch in der
Partnerschaft. Deshalb gibt es uns, das Hilfetelefon Gewalt an Mannern. Wenn Sie also in irgendeiner Form
Gewalt erlitten haben, melden Sie sich bei uns! Wenn Sie nicht (mehr) zu denen gehéren wollen, die alles ,mit
sich selbst ausmachen” und die so alleine bleiben mit dem, was ihnen widerfahren ist, dann nehmen Sie Kontakt
mit uns auf!

anonym
kostenlos
sicher

Ihr Anliegen wird vertraulich behandelt: Sie missen uns am Telefon weder lhren Namen noch lhren Wohnort
preisgeben, wenn Sie dies nicht mdchten. Bei der datensicheren E-Mail-Beratung ist zwar eine Registrierung
erforderlich, diese kann aber anonym erfolgen. Fiir die Chat-Beratung mussen Sie sich nicht registrieren.

Auch was die erlebte Gewalt betrifft, bestimmen Sie allein, was Sie davon berichten wollen. Vielleicht méchten
Sie in Ruhe daruber sprechen, was lhnen widerfahren ist; méglicherweise benétigen Sie auch nur eine ganz
bestimmte Information. Beides ist in Ordnung.

ART DES ANGEBOTS KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Beratung, Online Angebot Telefon-Beratung 0800 1239900

Montag bis Donnerstag 08:00 - 20:00 Uhr
LINK ZUM ANGEBOT Freitag 08:00 - 15:00 Uhr

Weiter zum Angebot
ALTER DES KINDES
MEHRSPRACHIGKEIT altersunabhangig
Deutsch und zusatzlich:
Arabisch, Bosnisch/Kroatisch/Serbisch, Englisch,
Franzésisch, Griechisch, Italienisch, Polnisch,
Portugiesisch, Rumanisch, Russisch, Spanisch,
Turkisch, andere Sprache
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https://www.maennerhilfetelefon.de

ANGEBOTSTERMIN ADRESSE

Von 26.02.2026 ( Uhr) bis ( Uhr) Ministerium flr Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes
Nordrhein-Westfalen
Volklinger StraRe 4
40219 Disseldorf

Anmeldung
ANMELDUNG ERFORDERLICH KOSTEN DES ANGEBOTS
Nein Kostenloses Angebot

Inklusion & Barrierefreiheit

RAUMLICHE ZUGANGLICHKEIT INHALTLICHE ZUGANGLICHKEIT

* keine Angabe Angebote in leichter Sprache
Angebote mit Gebardensprachdolmetscher:in

Durchfuhrende Organisation

ADRESSE TELEFON LINK ANBIETER
Ministerium fiir Kinder, 0211 837-02 Weiter zur Homepage des
Jugend, Familie, Anbieters
Gleichstellung, Flucht und EMAIL
Integration des Landes poststelle@mkjfgfi.nrw.de ALLE ANGEBOTE DIESES
Nordrhein-Westfalen ANBIETERS
Volklinger StraRe 4 40219 Andere Angebote dieses
Dusseldorf Anbieters
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Trager des Anbieters

ADRESSE ART DES TRAGERS
Land Nordrhein-Westfalen Offentlicher Trager
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