Der Herforder Weg

Frihe Hilfen - gut fiir Familien

Starke Eltern - Starke Kinder

Kurs / Workshop
Starke Eltern - Starke Kinder

Starke Eltern - Starke Kinder® ist ein Kursangebot, das sich an Mitter und Vater PY @
richtet, die sich mehr Freude und weniger Stress im Erziehungsalltag winschen.
Fir die acht Kursabende gibt es jeweils ein besonderes Motto. Zudem werden
die Themen und Fragen der Kursteilnehmer aufgegriffen.
Starke Eltern
Familienalltag kann ganz schon stressig sein. Davon konnen Eltern ein Lied Starke Kinder
singen. Jacken, Schuhe und Tasche liegen jeden Tag auf’'s Neue auf dem Boden,
die Zeit des Zubett-Gehens und das Zahneputzen werden zum Kampf und so
manche Eltern sind mit einem Wutanfall der lieben Kleinen an der Kasse des
Supermarktes konfrontiert. Dabei kénnten Eltern viel mehr Gelassenheit und
Spal im Umgang mit ihren Kindern erleben. Elternkurse zeigen hier neue Wege
und Strategien auf, denn sie

e starken das Selbstbewusstsein von Mattern, Vatern und Kindern

e helfen, den Familienalltag zu entlasten und das Miteinander zu
verbessern

e zeigen Wege, um Konflikte zu bewaltigen und zu 16sen

e bieten Raum zum Nachdenken und zum Austausch mit anderen Mttern
und Vatern

e eroffnen Ihnen Chancen, Freiraume flr sich selbst zu schaffen und frische
Kraft zu tanken

e informieren Uber allgemeine Erziehungsthemen und Uber Kinderrechte

Um Eltern im Erziehungsprozess zu begleiten, werden seit Anfang 2000 unter
dem Motto Starke Eltern - Starke Kinder® bundesweit Elternkurse angeboten -
seit 2003 auch bei uns im Kinderschutzbund Herford.

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop
Der Kurs umfasst acht Terminen. Diese finden

Link zum Angebot jeweils donnerstags von 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr
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https://www.kinderschutzbund-herford.de/angebote-projekte/elternkurse/

Kursleitung/Ansprechperson Den aktuellen Kurs finden Sie auf der Homepage:
https://www.kinderschutzbund-herford.de/angebo

Heike Weber; Dipl. Sozialpadagogin te-projekte/elternkurse/

Alter des Kindes

altersunabhangig

Der Kinderschutzbund Ortsverband
Herford e.V.

Munsterkirchplatz 7
32052 Herford

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
Anmeldung auf der Homepage oder telefonisch
unter 05221-86747 Montag bis Donnerstag oder

per E-Mail unter info@kinderschutzbund-
herford.de

Kosten des Angebots

Die Kursgebthr betragt 60 €.

Durchfuhrende Organisation Tragerschaft

Der Kinderschutzbund Ortsverband Art des Tragers
Herford e.V.

Minsterkirchplatz 7
32052 Herford

Freier Trager

Name Kontaktperson

Heike Weber, Sarah Kinze
Telefon

05221-86747

Email
info@kinderschutzbund-herford.de
Link Anbieter
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Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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Bundesministerium
fur Familiz, Senioren, Frauen
und Jugend

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen



https://www.guterstart.nrw.de/herford.suche?anbieterid=7025

