Elternstart NRW

Kurs / Workshop

Elternstart NRW

Ein Baby ist da und Eltern stehen vor ganz neuen Herausforderungen. Ein Austausch
mit anderen Eltern ist da sehr hilfreich.

Im Elternstart Kurs haben Sie Gelegenheit, neue Kontakte zu anderen Familien zu

knipfen und mit Threm Baby gemeinsam aktiv zu werden. Unter fachkundiger

Begleitung kénnen Sie sich Gber Themen informieren wie z.B. frihkindliche

Entwicklung, Eltern-Kind-Beziehung, Ernahrung von Sauglingen oder der Umgang mit

neuen und auch anstrengenden Familiensituationen. Sie erhalten Anregungen zum

Spielen und Bewegen und kdnnen dabei Erfahrungen sammeln, wie Sie die Bedirfnisse und Signale Ihres
Babys besser verstehen.

Altersentsprechende Spiel-, Bewegungs- und Sinnesmaterialien fir die Babys stehen zur Verfligung.

Der gebiihrenfreie Kurs erstreckt sich iber 5 Treffen a 90 Minuten. Elternstart NRW ist ein
Familienbildungsangebot fur Mitter und Vater in NRW mit einem Kind im ersten Lebensjahr. Elternstart ist fur
die Eltern einmalig kostenfrei, die Finanzierung Ubernimmt das Familienministerium NRW. Beide Elternteile
kénnen gemeinsam oder jeder allein an einem Elternstart Kurs teilnehmen. Die kostenfreie Teilnahme ist
erneut bei jedem weiteren Kind mdglich. Das Angebot gilt auch flr Adoptiv- und Pflegeeltern.

Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop 5 Treffen, kostenlos

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Die Kurse werden an unterschiedlichen Standorten
angeboten:
Kursleitung/Ansprechperson Liibbecke, Rahden, Bad Oeynhausen, Minden und Hille.

Kontakt: Ute Zimmermann / PariVital Familienbildung

. Auf der Homepage finden Sie die aktuellen Termine und
Alter des Kindes

Kursorte.
0 bis 1 Jahre .
Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot
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http://www.parisozial-minden-luebbecke-herford.de/content/e667/e40974/e41246/

PariVital

BahnhofstraRe 29
32312 Lubbecke

Tragerschaft

Parisozial Minden-Liibbecke/Herford
SimeonstraRe 19

32423 Minden

Art des Tragers

Freier Trager

Name Kontaktperson

Thomas Volkening

Telefon
0571 828020

Email

info@parisozial-mlh.de

Link Trager
Weiter zur Homepage des Tragers
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