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Mesource for Mums - Ressilienztraining fur Mutter

KURS / WORKSHOP, ONLINE ANGEBOT

Resilienztraining flr Mutter.

In meiner Praxis erhalten Sie ganz individuelle MalBnahmen zur Stressreduktion. Gemeinsam setzen wir uns mit
Ihren individuellen Belastungssituationen auseinander, reduzieren die emotionalen Belastungen und erarbeiten
Veranderungsstrategien.

ART DES ANGEBOTS ALTER DES KINDES
Kurs / Workshop, Online Angebot altersunabhangig

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Astrid Stihmeier

ANGEBOTSTERMIN ADRESSE

Dauerhaftes Angebot Astrid Stuhmeier - Praxis fur Beratung, Coaching,
Weiterbildung

TERMIN(E) Kopernikusstralie 6

Nach Vereinbarung 32427 Minden

Anmeldung
ANMELDUNG ERFORDERLICH KOSTEN DES ANGEBOTS
Ja nach Absprache

LINK ZUR ANMELDUNG
Weiter zur Anmeldung
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https://xn--astridsthmeier-nsb.de/coaching/

Durchfuhrende Organisation

ADRESSE KONTAKTPERSON LINK ANBIETER
Astrid Stithmeier - Praxis fir Astrid Stihmeier Weiter zur Homepage des
Beratung, Coaching, Anbieters
Weiterbildung TELEFON
Kopernikusstralle 6 32427 0571 3860909 ALLE ANGEBOTE DIESES
Minden ANBIETERS

EMAIL Andere Angebote dieses

info@astridstuehmeier.de Anbieters
ADRESSE KONTAKTPERSON ART DES TRAGERS
Astrid Stithmeier Astrid Stihmeier Freier Trager (privat-gewerblich)
Kopernikusstr. 6 32427 Minden

TELEFON LINK TRAGER

0571 3860909 Weiter zur Homepage des

Tragers
EMAIL

info@astridstuehmeier.de
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