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Stillberatung

Beratung

Stillberatung

Stillambulanz Stillen ist die natürliche Ernährung für das neugeborene Kind. Um so erfreulicher ist es, dass in
den letzten Jahren die Zahl der Mütter, die ihr Kind stillen wollen, zugenommen hat – auch bei uns im
Katharinen-Hospital. Während ihres Aufenthaltes bekommen die Mütter alle erdenkliche Unterstützung beim
Stillen. Wenn zu Hause Probleme mit dem Stillen auftreten, können sich Mütter ebenfalls Rat bei erfahrenen
Stillberaterinnen in unserer Stillambulanz holen. Beratungstermine sind auf unserer Mutter-Kind-Station
jederzeit möglich oder mit Martina Rothaupt, Still- und Lactationsberaterin IBCLC 02303 / 1002848 zu
vereinbaren. Eine positive Stillerfahrung ist uns wichtig Als von der WHO (World Health Organization)  und
UNICEF anerkanntes „Babyfreundliches Krankenhaus“ genießt das Stillen bei uns einen besonders hohen
Stellenwert. Daher klären wir umfassend über das Stillen auf. Zum Beispiel darüber, dass die Muttermilch
zusätzlich zu den Nahrungsbestandteilen aus einer Vielzahl von natürlichen Stoffen besteht, die dem Kind den
so genannten ”Nestschutz” mitgeben. Damit ist  das Kind in besonderer Weise vor Infektionen und Allergien
geschützt. Aber ebenso wichtig ist uns, Mütter erfahren zu lassen, dass Stillen weitaus mehr bedeutet! Mutter
und Kind genießen beim Stillen innigen Körperkontakt. Außerdem erfährt das Kind während des Stillens
intensive Zuwendung und viel Geborgenheit.

Was?

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Anmeldung unter tel.: 02303 / 100 2848 oder per E-
Mail: familienforum@hospitalverbund.de

Wann?

Termin(e)

Beratungstermine sind auf unserer Mutter-Kind-Station
jederzeit möglich oder mit Martina Rothaupt, Still- und
Lactationsberaterin IBCLC (02303 / 1002848) zu
vereinbaren.

Wo?

Familienforum Katharina
Mozartstraße 26
59423 Unna

https://www.familienforum-katharina.de/bereiche/offene-angebote/
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Trägerschaft

Katharinen-Hospital gGmbH
Obere Husemannstraße 2
59423 Unna

Art des Trägers
Freier Träger (privat-gewerblich)

Telefon
02303 100 0

Email
info@katharinen-hospital.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:familienforum@hospitalverbund.de
https://www.familienforum-katharina.de/
https://www.guterstart.nrw.de/kamen.suche?anbieterid=6573
mailto:info@katharinen-hospital.de
http://www.katharinen-hospital.de/

