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KiT - Gruppenangebot für Kinder in
Trennungsprozessen in der Internationalen
Familienberatungsstelle (Altstadt/Nord)
GRUPPENANGEBOT

Kinder im Trennungsprozess - KiT

Trennungen und Scheidungen verlangen von Kindern häufig hohe Anpassungsleistungen an notwendige
Veränderungen des Familiensystems. Abhängig von den äußeren Bedingungen und den jeweiligen Ressourcen
können diese zu Chancen der persönlichen Weiterentwicklung werden oder zu krisenhaften Verläufen führen.
Die Kindergruppe ermöglicht es den Kindern, die Trennung der Eltern auf vielfältiger Weise zu verarbeiten und
in die eigene Biografie zu integrieren.
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Was?

ART DES ANGEBOTS
Gruppenangebot

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Frau Jutta Sendzik,
Dipl.-Sozialarbeiterin. Gestalttherapeutin für Kinder
& Jugendliche
Frau Daiva Müller,
Dipl.-Pädagogin. Systemische Familientherapeutin
(DGSF)

ALTER DES KINDES
6 bis 10 Jahre

Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Von 14.09.2026 (15:30 Uhr) bis 07.12.2026 (17:00
Uhr)

TERMIN(E)
Montags, 15:30 - 17:00 Uhr

ADRESSE
Internationale Familienberatung
Mittelstraße 52
50672 Köln

https://www.caritas-koeln.de/export/sites/ocv/.content/.galleries/downloads/Falzflyer-KIT-5.pdf
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Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
Nach der telefonischen oder persönlichen
Anmeldung wird zunächst ein gemeinsames
Gespräch zwischen den Eltern und den
Gruppenleiter*innen zum Kennenlernen vereinbart.
Können sich Eltern und Leiter*innen vorstellen,
dass das Kind von der Gruppe profitieren kann,
kommt es zu einer verbindlichen Anmeldung. In
dem gemeinsamen Gespräch wird außerdem
ermittelt, wie das Kind gut in die Gruppe
eingeladen und auf diese vorbereitet werden kann.
Es dürfen Familien aus allen Kölner Bezirken
teilnehmen. Die Gruppe wird nahezu
altershomogen zusammengestellt. 

LINK ZUR ANMELDUNG
Weiter zur Anmeldung

KOSTEN DES ANGEBOTS
Verpflegungskosten: 30 €pro Kind

Durchführende Organisation

ADRESSE
Internationale
Familienberatung Mittelstraße
52 50672 Köln

KONTAKTPERSON
Jutta Sendzik und Daiva Müller

TELEFON
0221-925843-0

EMAIL
ifb.koeln@caritas-koeln.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

Träger des Anbieters

ADRESSE
Caritasverband für die Stadt
Köln e.V. Bartholomäus-Schink-
Straße 6 50825 Köln

TELEFON
0221-955700

ART DES TRÄGERS
Freier Träger (konfessionell)
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