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Begleitete * Selbsthilfegruppe Köln* Krise rund um
Geburt / schwierige Geburt (Altstadt/Nord - Haltestelle
Hansaring)
GRUPPENANGEBOT

Herzliche Einladung zu diesem monatlichen Treffen für Frauen nach einer schwierigen Geburt, Schwangerschaft
oder der Zeit danach. Die Selbsthilfegruppe bietet Raum für diese Tabu Themen und dient dem wertvollen
Austausch unter den betroffenen Mamas in geschütztem Rahmen mit fachkundiger Begleitung. Willkommen
sind alle Frauen, egal wie kurz oder lang die Geburt zurück liegt. Wenn du dich damit auseinander setzen
möchtest, hast du hier die Möglichkeit dies zu tun.  Die Teilnahme ist unverbindlich, du kannst nur einmal
kommen oder regelmäßig. Kostenbeitrag: eine freiwillige Spende/Energieausgleich. Anmeldung unter
01573/4406394 oder info@winyan.de ist nötig, da es eine begrenzte Teilnehmerinnen-Zahl gibt. Wenn du
Betroffene kennst, gib diese Einladung gern weiter! Danke! Ich freue mich auf dich! 
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Was?

ART DES ANGEBOTS
Gruppenangebot

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Begleitet wird die ehremaltich organisierte Gruppe
seit 2012 von
Nicole Ebrecht-Fuß, Ganzheitliche Begleitung bei
Krisen rund um Geburt, Beraterin,
Sexualpädagogin & Familienbegleiterin,
Geburtshüterin, freie Doula GeburtsSchwester,
Mutter von 4* Kindern

ALTER DES KINDES
altersunabhängig

ANHANG ZUM ANGEBOT
• Flyer_2025_selbsthil[...]

Wann & Wo?

TERMIN(E)
Monatliche Treffen, jeder 3. Montag im Monat
Aktuelle Termine immer hier:
https://winyan.de/index.php/selbsthilfegruppe/

ADRESSE
Winyan
Ritterstraße 27
50668 Köln

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
Anmeldung unter 01573/4406394 (SMS, Signal
oder Telegram) oder info@winyan.de ist nötig, da
es eine begrenzte Teilnehmerinnen-Zahl gibt.

KOSTEN DES ANGEBOTS
Kostenloses Angebot

https://winyan.de/index.php/selbsthilfegruppe/
https://www.guterstart.nrw.de/downloads/angebote/94/131754/Flyer_2025_selbsthilfe_Web_kleiner.pdf
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Durchführende Organisation

ADRESSE
Winyan Heerstraße 26 50169
Kerpen

KONTAKTPERSON
Nicole Ebrecht-Fuß

TELEFON
015734406394

EMAIL
info@winyan.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

Träger des Anbieters

ADRESSE
winyan Heerstraße 26 50169
Kerpen

KONTAKTPERSON
Nicole Ebrecht-Fuß

TELEFON
015734406394

EMAIL
info@winyan.de

ART DES TRÄGERS
Freier Träger (privat-gewerblich)

LINK TRÄGER
Weiter zur Homepage des
Trägers

mailto:info@winyan.de
https://winyan.de/
https://winyan.de/
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=18095
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=18095
mailto:info@winyan.de
https://winyan.de/
https://winyan.de/

