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"LaufMamalauf" Outdoor Fitness für Mütter

Kurs / Workshop

"LaufMamalauf" Outdoor Fitness für Mütter

Outdoor Fitness für Mütter mit unterschiedlichem Kursangebot an verschiedenen Standorten in Köln.

Kurse für Schwangere, Kurse mit Kinderwagen, Onlinekurse, Wohnzimmerworkouts, Lauf-Kurse und
Beckenbodentraining

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Alter des Kindes
altersunabhängig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Wann?

Angebotstermin
Von 15.08.2025 ( Uhr) bis ( Uhr)
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Durchführende Organisation

Köln

Name Kontaktperson
"LaufMamalauf"

Telefon
01775283234

Email
info@laufmamalauf.de

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

mailto:info@laufmamalauf.de
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?anbieterid=16142

