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Sportangebote
KURS / WORKSHOP, GRUPPENANGEBOT, MEDIZINISCHE VERSORGUNG

Die Lebenshilfe Lüdenscheid - Märkischer Kreis unterhält zwei Rehabilitations-Sportgruppen für Kinder und
Jugendliche. Ziel ist es, unter fachlicher Anleitung die motorischen Fähigkeiten der Kunden zu fördern und
Bewegung zu erhalten.

Zudem bietet die Lebenshilfe Lüdenscheid - Märkischer Kreis in Kooperation mit dem LTV Lüdenscheid eine
Fußball- sowie eine Basketballgruppe für Jugendliche und Erwachsene an.

Was?

ART DES ANGEBOTS
Kurs / Workshop, Gruppenangebot, Medizinische
Versorgung

HAUSBESUCHE MÖGLICH?
Ja

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Marvin B. Messam

ALTER DES KINDES
6 bis 10 Jahre, 10 bis 16 Jahre, 16 bis 18 Jahre, 18+
Jahre, altersunabhängig

https://www.lebenshilfe-lued-mk.de/de/Lebenshilfe_angebote-und-einrichtungen/Reha-Sport.php?navid=975638975638
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Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Dauerhaftes Angebot

TERMIN(E)
Reha-Sport Termine "Schule an der Höh" in
Lüdenscheid
Montags: 14.15 bis 15.45 Uhr
für Kinder und Jugendliche mit einer Reha-
Sportverordnung
Dienstags: 13.15 bis 14.30 Uhr
für Kinder und Jugendliche
M. Messam & Assistent*innen
Breiten-Sport Termine
Basketball für Jugendliche & Erwachsene
Dienstag: 16.30 bis 18.00 Uhr
Grundschule Wefelshohl
(Mitgliedschaft Lebenshilfe Lüdenscheid -
Märkischer Kreis oder LTV Lüdenscheid
erforderlich)
Fußball für Jugendliche & Erwachsene
Mittwoch: 16.00 bis 18.00 Uhr                            
Tinsberger Schule
(Mitgliedschaft Lebenshilfe Lüdenscheid -
Märkischer Kreis erforderlich)

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
Per Telefon oder Email.

KOSTEN DES ANGEBOTS
Die Kosten der Reha-Sportmaßnahmen werden von
den gesetzlichen Krankenkassen übernommen. Bei
anderen Angeboten brauchen Sie eine
Mitgliedschaft bei der Lebenshilfe Lüdenscheid -
Märkischer Kreis oder dem LTV Lüdenscheid haben
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Durchführende Organisation

ADRESSE
Lebenshilfe Lüdenscheid –
Märkischer Kreis e. V.
Wehberger Straße 4B 58507
Lüdenscheid

KONTAKTPERSON
Marvin B. Messam

TELEFON
0151 / 184 255 30

EMAIL
reha-sport@lebenshilfe-lued-mk.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

Träger des Anbieters

ADRESSE
Lebenshilfe Lüdenscheid –
Märkischer Kreis e.V.
Wehberger Straße 4 B 58507
Lüdenscheid

TELEFON
0 23 51 / 66 80 - 0

ART DES TRÄGERS
Freier Träger

LINK TRÄGER
Weiter zur Homepage des
Trägers

mailto:reha-sport@lebenshilfe-lued-mk.de
https://www.lebenshilfe-lued-mk.de/de/kontakt/Reha-Sport.php?navid=885688885688
https://www.lebenshilfe-lued-mk.de/de/kontakt/Reha-Sport.php?navid=885688885688
https://www.guterstart.nrw.de/luedenscheid.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=9193
https://www.guterstart.nrw.de/luedenscheid.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=9193
http://www.lebenshilfe-lued-mk.de/
http://www.lebenshilfe-lued-mk.de/

