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Nummer gegen Kummer fur Kinder und Jugendliche

Online Angebot
Nummer gegen Kummer fiir Kinder und Jugendliche

Gibt es etwas, das Dich ungliicklich macht? Die Berater*innen am Kinder- und Jugendtelefon und in der
Online-Beratung von ,Nummer gegen Kummer“ stehen dir zur Seite und sprechen mit dir dartber. Dabei ist
es egal, um was es geht: Stress mit Eltern, Freund*innen oder Mitschiler*innen, Mobbing im Internet oder in
der Schule? Angst, Missbrauch, Essstorungen, Depression oder Sucht? Ruf am Kinder- und Jugendtelefon
unter 116 111 an oder melde dich in der Online-Beratung per Mail und im Chat. Am Telefon sind die
Beratertinnen montags bis samstags von 14 Uhr bis 20 Uhr erreichbar. Die Online-Beratung per Mail und Chat

erreichst du unter www.nummergegenkummer.de/online-beratung. Registriere dich auf der

Beratungsplattform einfach mit Nickname und Passwort. So sind deine Nachrichten und Daten sicher.

Art des Angebots Termin(e)

Online Angebot
Telefonische Beratung:
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot montags bis samstags von 14:00 bis 20:00 Uhr unter

. der Nummer 116111
Alter des Kindes

altersunabhangig Online-Beratung unter:

www.nummergegenkummer.de/online-beratung

Angebotstermin
Von 17.07.2025 ( Uhr) bis ( Uhr)

Nummer gegen Kummer e.V

Hofkamp 108
42103 Wuppertal
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Tragerschaft

Art des Tragers

Verein

Name Kontaktperson
Gisela Wetzel-Willert

Bundesministerium o _ -
fiir Familie, Senioren, Frauen Ministerium fir Kinder, Familie,
und Jugend Fliichtlinge und Integration

des Landes Mordrhein-Westfalen
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