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Morgens Zirkus, abends Theater - muss das sein? Infoabend für Eltern über Wut und
Trotz bei Kleinkindern

Kurs / Workshop

Morgens Zirkus, abends Theater - muss das sein? Infoabend für
Eltern über Wut und Trotz bei Kleinkindern

Im zweiten Lebensjahr zeigt sich erstmals der kindliche Selbstbehauptungswille: Kinder beginnen
selbstständig zu denken, zu fühlen, zu handeln und vor allem zu wollen! Was im Alltag nicht selten als
anstrengende und nervenaufreibende Zeit wahrgenommen wird, ist für die Kinder aber ein wichtiger und
notwendiger Teil in ihrer Entwicklung.

Wie Eltern ihre Kinder in dieser Entwicklung unterstützen und in Wutphasen begleiten können, zeigt dieser
Infoabend:

- Welche Prozesse laufen im Gehirn des Kindes ab, wenn es mit Frustrationen umzugehen lernt?

- Wie schaffen es Eltern, den Kindern auch in stressigen Situationen liebevoll zugewandt zu bleiben?

- Was kann helfen, wenn das Kind nach einem »Nein« lauthals seinen Unmut kundtut, wütend und traurig ist?

- Was kann in der grundsätzlichen Alltagsgestaltung in dieser Zeit hilfreich sein?

Genügend Zeit für Fragen der Eltern ist eingeplant.

Wann?

Termin(e)
01.10.2025, mittwochs 19:00 bis 21:15 Uhr

Angebotstermin
Von 01.10.2025 (19:00 Uhr) bis (21:15 Uhr)

Wo?

Don Bosco Kindertagesstätte
Inselstraße 18
42389 Wuppertal
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Trägerschaft

Bildungswerk der Erzdiözese Köln e.V.
Marzellenstr. 38
50674 Köln

Art des Trägers
Freier Träger

https://programm.bildungswerk-ev.de/fbs-wuppertal/webbasys/index.php?urlparameter=kathaupt:11, knr:2564610056
https://programm.bildungswerk-ev.de/fbs-wuppertal/webbasys/index.php?urlparameter=kathaupt:11, knr:2564610056
mailto:fischer@fbs-wuppertal.de
https://www.guterstart.nrw.de/wuppertal.suche?anbieterid=13562

