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Babymassage für Mütter, Väter und Babys bis 6 Monaten

Kurs / Workshop

Babymassage für Mütter, Väter und Babys bis 6 Monaten
Durch Babymassage können Eltern das Bedürfnis ihres Kindes nach Wärme, Zärtlichkeit und Berührung
stillen. Mit sanften Händen wird das Kind massiert, es kann sich entspannen und fühlt sich wohl und
geborgen. Gleichzeitig werden die Funktionen der inneren Organe sowie des Kreislaufes angeregt.
Babymassage kann bei Blähungen, Unruhe und Verspannungen helfen. Ebenfalls werden Themen der
Ernährung, der Pflege und der neuen Situation in der Familie besprochen. Bitte ein großes Handtuch und
Mandelöl mitbringen.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson
Frau Petrowski

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots
37,70 €

Wann?

Termin(e)
20.11.2025 - 27.11.2025, 15:15 - 16:45 Uhr, 4 Termine

Angebotstermin
Von 20.11.2025 (15:15 Uhr) bis 27.11.2025 (16:45 Uhr)

Wo?

Stadtmitte, Hohenzollernstr. 24, efa
Hohenzollernstr. 24
40211 Düsseldorf

https://www.efa-duesseldorf.de/kurssuche/kurs/253-1151
https://www.efa-duesseldorf.de/kurssuche/kurs/253-1151
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Trägerschaft

Ev. Familienbildungswerk Düsseldorf e.V.
Hohenzollernstraße 24
40211 Düsseldorf

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Telefon
0211 - 600 282 0

Email
info@efa-duesseldorf.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:Simone-Trombach@efa-duesseldorf.de
https://www.efa-duesseldorf.de/
https://www.guterstart.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=8352
mailto:info@efa-duesseldorf.de
https://www.efa-duesseldorf.de/

