Familie vor Ort
Das zentrale Informationsportal fiir Familien in Bottrop

Kess erziehen® Weniger Stress, mehr Freude - Fortbildung fiir Eltern (2-10 Jahre)

Kurs / Workshop

Kess erziehen® Weniger Stress, mehr Freude - Fortbildung fuir Eltern
(2-10 Jahre)

Sie wollen ¢ Ihr Kind individuell fordern und es in seinem Selbstbewusstsein starken, ¢ dass lhr Kind
eigenstandig und kooperativ wird, ¢ verstehen, was hinter dem stérenden Verhalten lhres Kindes stecken
mag, ¢ Handlungsalternativen fir wiederkehrende eskalierende Situationen finden, ¢ lber wichtige Aspekte
einer gelingenden Erziehung nachdenken und praktische Anregungen fur den Alltag bekommen? Kess
erziehen® schaut auf lhre Starken! Der Kurs lenkt den Blick auf Ihre Starken und auf die Ihres Kindes.
Konflikte und erziehungsbedingter Stress reduzieren sich. Der liebevolle und respektvolle Umgang
miteinander gewinnt an Raum, die Freude an Erziehung kann wachsen.

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop 12.09.2025 - 07.11.2025, 14:00 - 16:15 Uhr, 5 Treffen
Link zum Angebot Angebotstermin

Weiter zum Angebot Von 12.09.2025 (14:00 Uhr) bis 07.11.2025 (16:15 Uhr)

Kursleitung/Ansprechperson
Alter des Kindes
18+ Jahre Familienzentrum Liebfrauen, An Liebfrauen

4 46240 Bottrop Tel. 02041/92762

An Liebfrauen 4
Anmeldung 46240 Bottrop

Anmeldung erforderlich
Ja

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

kostenlos
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https://www.kefb.info/region-mitte/programm-mitte/kurs/M2408293Z
https://www.kefb.info/region-mitte/programm-mitte/kurs/M2408293Z

Tragerschaft

Katholische Erwachsenen- und
Familienbildung im Bistum Essen gGmbH

Zwolfling 16

45127 Essen

Art des Tragers

Freier Trager (konfessionell)

Telefon
0201 - 2204-258

Email
geschaeftsstelle@kefb.info

Link Trager
Weiter zur Homepage des Tragers
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