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Eltern-Kind-Kurs - Ein Kursangebot zur
Bindungsstarkung

GRUPPENANGEBOT, BERATUNG

Eltern-Kind-Kurs

Das erste Lebensjahr ist ein besonderes Jahr. Sowohl fir
den Saugling als auch fur Sie als Eltern. Das Neugeborene
entwickelt sich in einem rasanten Tempo, bei dem Sie die
wichtigste Bezugsperson sind.

Wir mochten Sie gerne in dieser aufregenden und elementaren Phase unterstitzen und Anregungen geben, wie
Sie die Entwicklung ihres Kindes gut férdern und auf die Bedrfnisse ihres Sauglings eingehen kénnen. Eine
sichere Bindung zwischen Eltern und Kind ist ein psychosozialer Schutz und ein stabiles Fundament fr die
Entwicklung ihres Kindes (z.B. Svanberg, 1998). Daher ist der Schwerpunkt dieses Kurses die
Bindungsentwicklung zwischen Ihnen und ihrem Kind weiter zu starken.

Darlber hinaus wird auch die Entwicklung des Kindes Thema sein. Durch

wechselnde Sinnesanregungen, entwicklungsangepasste Wahrnehmungs- und Bewegungsspiele bieten wir
lhnen Impulse wie Sie ihren Saugling gezielt fordern kénnen. Die Ubungen sind so aufgebaut, dass Sie diese
auch zuhause in Ihrem Alltag integrieren kénnen.

Jederzeit besteht die Mdglichkeit eigene Anliegen und Wiinsche miteinzubringen. Neben den padagogischen
Inhalten soll der Kurs ein Ort der Begegnung mit anderen Eltern sein, um Erfahrungen auszutauschen und
Sorgen anzusprechen. Darlber hinaus besteht die Méglichkeit auch gesondert mit den Kursleitungen
kostenlos Beratungsgesprache in Anspruch zu nehmen.

ART DES ANGEBOTS ALTER DES KINDES
Gruppenangebot, Beratung 0 bis 1 Jahre

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Pia Schéning und Sarah Beumer
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ANGEBOTSTERMIN ADRESSE
Von 11.02.2026 (11:00 Uhr) bis 03.06.2026 (11:00 Diakonie Gutersloh, Erziehungsberatungsstelle
Uhr) Vellerner StraBe 5

59269 Beckum
TERMIN(E)
Kursangebot fur: Eltern und ihr Baby (geboren
zwischen August und Oktober 2025)
Anmeldungen sind ab sofort moglich > Bindung
starken - Entwicklung férdern - Austausch >
Im Zeitraum 11.02. bis 03.06.2026 > 2-wochentlich
mittwochs von 11:00 - 12:15 Uhr (auRer in den

Ferien)

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH KOSTEN DES ANGEBOTS
Ja Kostenloses Angebot

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG

Ein Erstgesprach (auch online oder telefonisch
moglich) zum Kennenlernen ist Voraussetzung, um
am Kurs teilzunehmen.

Bitte melden Sie sich im Sekretariat und
vereinbaren Sie einen Termin.

Sie erreichen uns per Tel. 02525-2063 im
Sekretariat der Beratungsstelle oder per E-Mail: eb-
nb@diakonie-guetersloh.de
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Durchfuhrende Organisation

ADRESSE KONTAKTPERSON ALLE ANGEBOTE DIESES
Diakonie Gitersloh, Stephanie Hartmann & Anja ANBIETERS
Erziehungsberatungsstelle Krumtinger Andere Angebote dieses
Vellerner StralRe 5 59269 Anbieters
Beckum TELEFON

02525 2063

EMAIL

eb-nb@diakonie-guetersloh.de

Trager des Anbieters

ADRESSE TELEFON ART DES TRAGERS
Diakonie Gutersloh e. V. Carl- 05241 9867-1000 Freier Trager
Bertelsmann-StraRe 105-107
33330 Gutersloh EMAIL LINK TRAGER
info@diakonie-guetersloh.de Weiter zur Homepage des
Tragers
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