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Praktischer Crashkurs Säuglingspflege

Kurs / Workshop

Praktischer Crashkurs Säuglingspflege

Dieser Samstagskurs beschäftigt sich mit dem Umgang und der Pflege des neugeborenen Kindes in der
ersten Zeit und darüber hinaus. Werdende Eltern haben unzählige Fragen, die sie beschäftigen und
möglicherweise auch verunsichern. Diese Fragen werden im Kurs aufgegriffen, sodass Sie zuversichtlich und
voller Freude an die neue Situation nach der Entbindung denken können.

Thematisiert werden u.a. der Umgang mit dem Säugling sowie die sorgsame Pflege (wickeln, baden, schlafen
und impfen). Zusätzlich werden auch Anleitungen zur gesunden Ernährung des Babys, des Stillens und zur
Flaschennahrung gegeben. Ein weiteres Thema wird die Säuglingsausstattung, die Einrichtung des
Kinderzimmers sowie die optimale Schlafumgebung sein.

All diese Informationen werden durch praktische Übungen wie An- und Ausziehen, Wickeln und Baden
untermauert, so dass die werdenden Eltern entspannter, sicherer und gestärkter auf die erste Zeit als Familie
blicken können.
 

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)

Kurstermine und Kursgebühr finden Sie auf unserer
Homepage.

Angebotstermin
Von 18.01.2025 (10:00 Uhr) bis ( Uhr)

Wo?

Kaiserswerther Diakonie | Familienakademie
Alte Landstraße 179c
40489 Düsseldorf

https://www.kaiserswerther-diakonie.de/programm-familienakademie/kurse/familie-werden/kategorie/Gut+vorbereitet/27
https://www.kaiserswerther-diakonie.de/programm-familienakademie/kurse/familie-werden/kategorie/Gut+vorbereitet/27
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Trägerschaft

Kaiserswerther Diakonie
Alte Landstr. 179
40489 Düsseldorf

Name Kontaktperson
Kaiserswerther Diakonie

Telefon
02114090

Email
info@kaiserswerther-diakonie.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.kaiserswerther-diakonie.de/programm-familienakademie/kurse/familie-werden/kategorie/Gut+vorbereitet/27
https://www.kaiserswerther-diakonie.de/programm-familienakademie/kurse/familie-werden/kategorie/Gut+vorbereitet/27
https://www.kaiserswerther-diakonie.de/programm-familienakademie/kurse/familie-werden/kategorie/Gut+vorbereitet/27
mailto:pfennings@kaiserswerther-familienakademie.de
http://www.kaiserswerther-diakonie.de
https://www.guterstart.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=7943
mailto:info@kaiserswerther-diakonie.de
https://www.kaiserswerther-diakonie.de/de/startseite.html

