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Geburtsvorbereitung fur Frauen mit ahnlichem Geburtstermin

Kurs / Workshop

Geburtsvorbereitung fur Frauen mit ahnlichem Geburtstermin

In diesem Kurs méchten wir Ihnen Mdglichkeiten aufzeigen, Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett aktiv
und verantwortungsvoll mitzugestalten. Schwangerschaftsspezifische Gymnastik, Informationen, Gesprache
sowie Atem- und Entspannungsubungen sollen Ihnen helfen, sich auf die spannende Zeit vorzubereiten.

Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop

. Termine sind abhangig vom individuellen
Alter des Kindes

Geburtstermin. Eine Anmeldung kann ab der 14.
vor der Geburt Schwangerschaftswoche Gber das Anmeldeburo
des Mutter-Kind-Zentrum erfolgen.

Telefon: 05221 94 11 400

Beim Anmeldebiro des Mutter-Kind-Zentrum
erhalten Sie auch weitere Informationen zu den
Geburtsvorbereitungskursen.

Angebotstermin

Dauerhaftes Angebot

Kreiskliniken Herford-Biinde

SchwarzenmoorstraRe 70
32049 Herford

Anmeldung
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Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Anmeldung: Uber unser Anmeldeburo, ab der
14, SSW

Telefonnummer 05221 94 11 400

Durchfuhrende Organisation

Kreiskliniken Herford-Bilinde

SchwarzenmoorstraRe 70
32049 Herford

Name Kontaktperson
Dr. med. Dominique Moise
Telefon

05221 94-11522

Email
info@klinikum-herford.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

1 Bundesministeri
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mailto:info@klinikum-herford.de
https://www.klinikum-herford.de/institutezentren/mutter-kind-zentrum/aktuelles-aus-dem-mkz/
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-herford.suche?anbieterid=6234

