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BERATUNG

Wir bieten Anonymitat, Sicherheit und schnelle, unblrokratische Unterstutzung flr gewaltbetroffene Frauen und
deren Kinder. Die Arbeit orientiert sich an einer feministischen Gesellschaftsanalyse und ist parteilich flr Frauen
und ihre Kinder.\n\nDie Mitarbeiterinnen arbeiten nach dem Prinzip ,Hilfe zur Selbsthilfe” und beraten anhand
der Grundsatze feministischer Beratung. Hierbei geht es darum, mit der Frau gemeinsam einen Weg aus der
erlebten Gewalt hin zu einem selbstbestimmten Leben ohne Gewalt zu finden. Jede Frau hat ihren eigenen Weg
und ihr eigenes Tempo, d.h. sie entscheidet selbst Uber ihre weiteren Schritte und bestimmt auch, wie schnell
sie gehen kann.\n\nDen betroffenen Frauen wird eine ganzheitliche Beratung angeboten, deren Ziel es ist,
materielle und rechtliche Grundlagen zu klaren und sicherzustellen, sowie eine Stabilisierung und
Wiedererlangung der sozialen und persénlichen Ressourcen zu ermdéglichen. Bei der Ankunft der Frauen im
Haus steht aber zunachst die Stabilisierung der Frau im Mittelpunkt der Beratung.\n\nDas Ziel dieser Hilfe ist die
Forderung eines selbstbestimmten Lebens ohne Gewalt fiir Frauen und Kinder. Wir helfen Frauen dabei, eine
langfristige LOsung aus der Gewaltbeziehung zu finden und sich (mit ihren Kindern) neu zu orientieren. Das
Frauenhaus stellt dabei den Frauen und Kindern einen geschiitzten Raum fiir diese Ubergangssituation zur
Verfligung, in dem sie die Mdglichkeit haben, sich angstfrei zu bewegen und zu agieren.
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