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Babymassage

Kurs / Workshop
Babymassage

Durch sanfte Berlhrungen erfahrt euer Baby Warme, Zuwendung und
Entspannung. Das Wohlbefinden des Babys steht im Vordergrund, weiterhin
ergeben sich positive Effekte auf Kreislauf, Muskulatur, Verdauung und
Durchblutung der Haut. Je nach Alter des Babys werden verschiedene
Méglichkeiten der Massage gezeigt.

Die Babymassage kann ab der 6. Woche beginnen. Zusatzlich gibt es Lieder und
Fingerspiele zur Entspannung und Beruhigung und natrlich gibt es auch genug
Zeit fur Austausch.

Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop
. 01. September - 29. September 2025
Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre von 10:30-12:00 Uhr

DRK Familienbildungswerk

Benrather StralRe 49A
40721 Hilden

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
unter fow@drk-mettmann.de

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfiihrende Organisation Tragerschaft

Bundesministerium

Bu ndesstiftung @ | fiir Familie, Seniaren, Frauen Ministerium fir Kinder, Famili,
Frihe Hilfen o/ e

des Landes Nordrhein-Westfalen




DRK Familienbildungswerk

Benrather StralRe 49A
40721 Hilden

Name Kontaktperson

Heike Trottenberg / Annika Mdller
Telefon

02103 /55628

Email

fow@drk-mettmann.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

|

Bundesministerium

fur Familiz, Senioren, Frauen

und Jugend

DRK-Kreisverband Mettmann

BahnstraRe 55
40822 Mettmann

Art des Tragers

Freier Trager

Name Kontaktperson

Heike Trottenberg / Annika Mdller
Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium fibr Kinder, Familiz,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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mailto:fbw@drk-mettmann.de
http://www.drk-mettmann.de
https://www.guterstart.nrw.de/hilden.suche?anbieterid=17679
http://www.drk-mettmann.de

