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Digitaler Elternabend zum Substanzkonsum Jugendlicher

Online Angebot
Digitaler Elternabend zum Substanzkonsum Jugendlicher

Wenn der Sommer und die Ferien beginnen, beginnt auch viel freie Zeit fur Kinder und Jugendliche. Sie
treffen sich mit Freunden in Grinanlagen, im Schwimmbad, im Einkaufszentrum oder gehen auf die ersten
Partys.

Toll, wenn Jugendliche sich selbststandig verabreden und ihre Freizeit planen. Aber was, wenn beim Gang
zum Kiosk neben Eis auch Alkohol und Vapes gekauft werden? Und wie damit umgehen, wenn sich das
eigene Kind mit Freunden zum Feiern verabredet, kifft oder Lachgas konsumiert?

Irgendwann kommen die meisten Jugendlichen mit Suchtstoffen in Kontakt. Die Bereitschaft zu neuen
Erfahrungen, zu Risiken und zu Experimentierverhalten ist in keiner Lebensphase héher. Fur Eltern ist es
nicht immer leicht neue Entwicklungen mitzubekommen, mit den Konsumerfahrungen ihrer Kinder
umzugehen und nétige Grenzen zu setzen.

Welche Risiken gehen von Alkoholkonsum aus? Was sind andere aktuelle Konsumtrends und wie gefahrlich
sind diese? Und ist der Umgang mit jedem Thema unterschiedlich oder kommt es am Ende auf Struktur und
Haltung an, die die Eltern vorgeben? Wie spricht man an? Wie fragt man nach?

Wir moéchten lhnen viele natzliche Informationen geben und Handlungsmaglichkeiten aufzeigen. Und wir
freuen uns darauf mit lhnen in den Austausch zu gehen.

Im Rahmen unseres Elternabends erhalten Sie, im Anschluss an den Vortrag, die Gelegenheit Ihre Gedanken
und Beflrchtungen anzusprechen und Fragen zu stellen.

Art des Angebots Termin(e)
Online Angebot
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Link zum Angebot am 30. Juni 2025 von 18:00 - 19:30 Uhr

Weiter zum Angebot

i Angebotstermin
Kursleitung/Ansprechperson

Von 30.06.2025 (18:00 Uhr) bis 30.06.2025

Martha Wagner (19:30 Uhr)

Fachreferentin flr Suchtpravention

altersunabhangig Fachstelle fiir Suchtpravention

Hans-Bockler-Stralle 5
50354 Hurth

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Der Link zur Teilnahme wird Ihnen ein paar Tage
vor der Veranstaltung zugesendet.

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung
Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfuhrende Organisation Tragerschaft

Fachstelle fiir Suchtpravention Art des Tragers

Hans- Bockler- Str.5 Freier Trager
50354 Hirth

Telefon

02233994440

Email

praevention@drogenhilfe.koeln

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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