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Gesunde Ernahrung in den Alltag integrieren

Gruppenangebot
Gesunde Ernahrung in den Alltag integrieren

Was gehort zu einer gesunden Ernahrung und wie integriere ich sie in unseren
Familienalltag? Das sind Fragen, die sich viele Familien stellen. In diesem Kurs
zeige ich lhnen, wie sich gesunde Erndhrung zusammensetzt und wie Sie sie mit tsenions. and Gesandhe o &
Ritualen in lhren Alltag integrieren kénnen. '

Dauer: 90 Minuten

Art des Angebots Termin(e)

Gruppenangebot
i Termine werden individuell auf Anfrafe
Link zum Angebot vereinbart.

Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Sarah Pauls _

Praventions- und Gesundheitsberaterin Sarah Pauls - Ernahrung fiir Kinder

Fachberaterin fur die Ernahrung von Kindern Johann-von-Asten-StralRe 7
52222 Stolberg

Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Kosten des Angebots

des Landes Nordrhein-Westfalen

G ru pp@ﬂﬁﬂ&)ﬁlﬂwﬂga ro / G ru p pe @ | Eﬂlin;ﬁ;ﬁ:i?:;:zmn, Frauen :i_ni::iz_rium frf:;' Il(i:der.:amilie, F
Frl.] hE.' HI'.fE.‘rI \ / urd Jugend Uchtlinge und Integration @‘
172


http://kinderernaehrung.com

Einzelanmeldungen: 10 Euro / Person

Durchfuhrende Organisation

Tragerschaft

Sarah Pauls - Ernahrung fiir Kinder

Johann- von - Asten- Str. 7
52222 Stolberg

Name Kontaktperson

Sarah Pauls

Telefon

015730764857

Email
sarahpauls@kinderernaehrung.com
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen Q

|

Bundesministerium

fur Familiz, Senioren, Frauen

und Jugend

Sarah Pauls - Ernahrung fiir Kinder

Johann- von - Asten- Str. 7
52222 Stolberg

Art des Tragers

Freier Trager (privat-gewerblich)
Name Kontaktperson
Pauls, Sarah

Telefon

015730764857

Email

sarahpauls@kinderernaehrung.com

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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