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Löwenstark - Das Eltern-Kind-Training für ein starkes
Selbstbewusstsein

Kurs / Workshop

Löwenstark - Das Eltern-Kind-Training für ein starkes
Selbstbewusstsein

Kinder im Alter von 6-9 Jahren lernen nach dem Konzept von "Stark auch ohne Muckis" gemeinsam mit ihren
Eltern, wie sie mutig, selbstbewusst und einfühlsam den Alltag meistern können. Der Kurs richtet sich an alle,
die ihre innere Stärke entdecken und wissen möchten, wie sie mit herausfordernden Situationen umgehen
können. Er bietet eine wertvolle Zeit für die Familie, in der alle lernen, sich gegenseitig zu unterstützen und
die persönliche Widerstandskraft und Resilienz zu trainieren. Gemeinsam können sie an einem starken
Selbstwertgefühl und sozialer Stärke arbeiten.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
6 bis 10 Jahre

Wann?

Termin(e)

jeweils von 10 - 12 Uhr

Angebotstermin
Von 05.07.2025 (10:00 Uhr) bis 06.07.2025
(12:00 Uhr)

Wo?

vhs am Stadelhof
Am Stadelhof 8
33098 Paderborn

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Der Preis ist ein Tandempreis für einen Elternteil
und ein Kind. Anmeldungen nimmt die vhs
Paderborn telefonisch unter 05251/88-14300,
über die Webseite der VHS
www.vhs-paderborn.de oder persönlich in der
Geschäftsstelle, Am Stadelhof 8 entgegen.

https://vhskurse.paderborn.de/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=51-1086CB&kursname=Loewenstark+-+Das+Eltern-Kind-Training+fuer+ein+starkes+Selbstbewusstsein
http://www.vhs-paderborn.de
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Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

75,00 €

Durchführende Organisation

vhs Paderborn
Am Stadelhof 8
33098 Paderborn

Name Kontaktperson
Nadja Bilstein

Telefon
05251 8814300

Email
n.bilstein@paderborn.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

https://vhskurse.paderborn.de/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=51-1086CB&kursname=Loewenstark+-+Das+Eltern-Kind-Training+fuer+ein+starkes+Selbstbewusstsein
mailto:n.bilstein@paderborn.de
https://www.paderborn.de/microsite/vhs/index.php
https://www.guterstart.nrw.de/paderborn.suche?anbieterid=17666

