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Gelassen durch die "Trotzphase": Was Eltern hilft, was Kleinkinder
brauchen

Veranstaltung

Gelassen durch die "Trotzphase": Was Eltern hilft, was Kleinkinder
brauchen

Kinder zwischen zwei und vier Jahren entwickeln ihr ureigenes Selbst und durchleben in und außerhalb ihrer
Familien eine erste Form der biologisch vorgesehenen Identitätsfindung. Wie Mütter und Väter dann ihren
Familienalltag mit einer liebevollen elterlichen Führung mit ihren Kindern meistern und welche Bedeutung
dabei Verantwortung, Grenzen, Frustrationen und Gelassenheit haben, wird in diesem Vortrag verdeutlicht.
Aktuelle Erkenntnisse aus der Hirn-, Gen-, Entwicklungs- und Beziehungsforschung fließen zur Unterstützung
des Gesamtverständnisses ebenso mit ein. Das Ziel dieses Vortrags ist, dass Eltern neue Ideen und konkrete
Impulse für die Gestaltung und Bewältigung des Familienlebens in dieser Lebensphase mitnehmen, um diese
auch für sich selbst als weniger stressig und dafür manchmal mit mehr Abstand und gelassener zu (er)leben.

Was?

Art des Angebots
Veranstaltung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Wann?

Termin(e)

Dienstag, 06.05.2025 von 19.30 - 21.00 Uhr

Angebotstermin
Von 06.05.2025 (19:30 Uhr) bis 06.05.2025
(21:00 Uhr)

Wo?

vhs am Stadelhof
Am Stadelhof 8
33098 Paderborn

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Anmeldungen nimmt die vhs Paderborn
telefonisch unter 05251/8814300, über die
Webseite der VHS www.vhs-paderborn.de oder
persönlich in der Geschäftsstelle, Am Stadelhof 8
entgegen.

https://vhskurse.paderborn.de/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=51-1082CB&kursname=Gelassen+durch+die+Trotzphase+Was+Eltern+hilft+was+Kleinkinder+brauchen
http://www.vhs-paderborn.de
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Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

10,00 €

Durchführende Organisation

vhs Paderborn
Am Stadelhof 8
33098 Paderborn

Name Kontaktperson
Nadja Bilstein

Telefon
05251 8814300

Email
n.bilstein@paderborn.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

https://vhskurse.paderborn.de/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=51-1082CB&kursname=Gelassen+durch+die+Trotzphase+Was+Eltern+hilft+was+Kleinkinder+brauchen
mailto:n.bilstein@paderborn.de
https://www.paderborn.de/microsite/vhs/index.php
https://www.guterstart.nrw.de/paderborn.suche?anbieterid=17666

