Veranstaltung

Miteinander sprechen - aber wie? Ein paar Impulse zur
Kommunikation (von Schulz von Thun)

Aus der Reihe "Was uns gut tut, wenn es uns schlecht geht." - Uber seelische Gesundheit
sprechen

Kommunikation basiert (nach Schulz v. Thun) auf dem Modell der vier Seiten einer Nachricht: Sachinhalt,
Appell, Beziehung und Selbstoffenbarung. Dieses Modell hilft, Missverstandnisse zu vermeiden, indem es die
verschiedenen Dimensionen einer Aussage beleuchtet. Gute Kommunikation erfordert, auf diese Aspekte zu
achten und aktiv zuzuhéren, um die Bedurfnisse und Emotionen des anderen zu erkennen.

Art des Angebots Angebotstermin
Veranstaltung Von 02.06.2025 (18:30 Uhr) bis 02.06.2025
(20:30 Uhr)

Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson
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https://vhs-koeln.de/Veranstaltung/titel-Miteinander+sprechen+-+aber+wie%3F+Ein+paar+Impulse+zur+Kommunikation+%28von+Schulz+von+Thun%29/cmx67067de3dec06.html

Thomas Boxberger, Fachbereichsleiter der VHS

Kéin VHS-Studienhaus (Volkshochschule

KolIn)

Alter des Kindes Cacilienstralle 35
50676 Koln
altersunabhangig

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Sie kénnen sich auf unserer Webseite direkt
online oder alternativ per E-Mail, Post, Telefon
oder Fax zu unseren Veranstaltungen anmelden.
Weitere Informationen zu den verschiedenene
Anmeldemdglichkeiten finden Sie unter dem Link
zur Anmeldung.

Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

kostenlos

VHS-Studienhaus (Volkshochschule Amt fur Weiterbildung/Volkshochschule

Koln) Im Mediapark 7
CacilienstralRe 35 50670 Koln

50676 KoIn Art des Tragers

Telefon
0221-221-23679

Offentlicher Trager

Link Trager

Email Weiter zur Homepage des Tragers

vhs-kundenzentrum@stadt-koeln.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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https://vhs-koeln.de/Artikel/cmx5de7667e12fa7.html
mailto:vhs-kundenzentrum@stadt-koeln.de
https://vhs-koeln.de/homepage
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?anbieterid=15879
https://vhs-koeln.de/homepage

