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Stillcafé mit Hebamme Julia Wienkotte - Austausch und
Unterstützung für alle Mütter

Veranstaltung, Beratung

Stillcafé mit Hebamme Julia Wienkotte - Austausch und
Unterstützung für alle Mütter

Willkommen im Stillcafé, wir laden Euch herzlich ein! Ein Ort für entspannten
Austausch und Unterstützung. Egal, ob Ihr stillt oder Euer Baby mit der Flasche
füttert, hier könnt ihr Euch mit anderen Müttern austauschen und wertvolle
Tipps erhalten. Ob es um Stillpositionen, Milchbildung oder die optimale
Fütterung mit der Flasche geht – Julia steht Euch als Hebamme mit Rat und Tat
zur Seite. Ihr seid nicht allein auf Eurer Reise mit Eurem Baby, und wir möchten
Euch dabei unterstützen, diese besondere Phase mit Freude und Gelassenheit
zu erleben. Kommt vorbei, trinkt eine Tasse Tee oder Kaffee, und genießt die
Gemeinschaft mit Gleichgesinnten.

Zielgruppe: Mütter (egal ob gestillt oder mit der Flasche gefüttert
wird)

Was?

Art des Angebots
Veranstaltung, Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Team des Familen- und Bildungsbüros

in Kooperation mit

Hebamme Julia Wienkotte (Kursleitung)

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)

Mittwoch, 21. Mai, 9.30 - 11.00 Uhr

Angebotstermin
Von 21.05.2025 (09:30 Uhr) bis 21.05.2025
(11:00 Uhr)

Wo?

Familien- und Bildungsbüro Castrop-
Rauxel
Schillerstraße 3
44575 Castrop-Rauxel

https://www.castrop-rauxel.de/familie/fruehe-hilfen
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

per E-Mail an familienbuero@castrop-rauxel.de

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Stadt Castrop-Rauxel / Familien- und
Bildungsbüro
Schillerstr. 3
44575 Castrop-Rauxel

Name Kontaktperson
Monika Naroska, Andrea Brigadski, Annika Böhne,
Jennifer Curstein

Telefon
02305 / 106-2494, 02305 / 106-2495, 02305 /
106-2496, 02305 / 106-2497

Email
familienbuero@castrop-rauxel.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

mailto:familienbuero@castrop-rauxel.de
https://www.castrop-rauxel.de/familie/fruehe-hilfen
https://www.guterstart.nrw.de/castrop-rauxel.suche?anbieterid=858

