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Babymassage - Kurs (Traditionelle indische Babymassage nach
Leboyer)

Kurs / Workshop, Online Angebot

Babymassage - Kurs (Traditionelle indische Babymassage nach
Leboyer)

(Traditionelle indische Babymassage nach Leboyer) Der Kurs ist ideal für Neugeborene und Säuglinge ab 6
Wochen bis max. 8 Monate. Die traditionelle indische Babymassage nach Frédérick Leboyer bietet eine
einfühlsame und sanfte Möglichkeit, dein Baby mit liebevollen Berührungen zu begleiten. Sie stärkt nicht nur
die Eltern-Kind-Bindung, sondern fördert auch die Entspannung, die Verdauung und das allgemeine
Wohlbefinden deines Babys. Durch achtsame Berührungen fühlt es sich geborgen und sicher. Die
Babymassage dient nicht nur der Entspannung deines Kindes, sie stellt ebenso ein wertvolles Ritual für euch
beide dar, welches euch besonders verbinden und zur Ruhe bringen kann. Das erwartet dich: Grundbegriffe
und Grundwissen der Babymassage • Die Bedeutung von Babymassage für die Entwicklung des Kindes •
Ausführliche Anleitung: • Techniken der indischen Babymassage nach Leboyer, Massagetechniken bei
Blähungen und vieles mehr. • Handout Selbstverständlich kannst du dein Kind jederzeit stillen, füttern oder
wickeln!

Die Angebote der Familienzentren stehen allen Bürgern zur Verfügung!

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop, Online Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Frau Michele Mbiyavanga

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)

10.05., 17.05.,24.05.,31.05.2025

 14.00 - 15.00 Uhr

ODER

7.05.,14.05.,21.05.,28.05.2025

15.00 - 16.00 Uhr

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
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Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

In der Kita bei Frau Weis oder Frau Schmitz
02237-9799056

max. 8 Teilnehmer pro Kurs

Kosten des Angebots

45,- €

Durchführende Organisation

Städt. Kindertageseinrichtung
"Erfttalweg" Mühlenbachkinder
Erfttalweg 4
50169 Kerpen

Name Kontaktperson
Frau Weis

Telefon
02237/78 99

Email
kita-muehlenbach@stadt-kerpen.de

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Art des Trägers
Öffentlicher Träger

mailto:kita-muehlenbach@stadt-kerpen.de
https://www.guterstart.nrw.de/kerpen.suche?anbieterid=6158

