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Frauenberatungsstelle Oberhausen

Beratung

Frauenberatungsstelle Oberhausen

Kurz-, mittel und langerfristige Beratungen (personlich, telefonisch, via Mail oder Chat), Krisenintervention,
Traumafachberatung und Beratung nach dem Gewaltschutzgesetz flr Frauen (ohne Alterseinschrankung),
Madchen ab 16 Jahren, transidente Frauen, Frauen mit Behinderung, Angehérige und Fachkrafte bei

- Veranderungswinschen

- Beziehungskonflikten, Trennung oder Scheidung
- Hauslicher Gewalt

- Sexualisierter Gewalt

- Digitalisierter Gewalt

- Stalking

- Essstérungen

- Psychischen Belastungen

- Krisen

Zudem bietet die Frauenberatungsstelle Praventionsarbeit z. B. Workshops fur Madchen und Fortbildungen
fUr Multiplikatorinnen an.

Alle Angebote sind kostenfrei, die Beraterinnen unterliegen der Schweigepflicht.

Dolmetscherinnen konnen bei Bedarf von uns hinzugezogen werden.
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Termin(e)

Telefonische Sprechzeiten
Montag/Donnerstag 9.00 bis 12.00 Uhr
Mittwoch 14.00 bis 17.00 Uhr

Freitag 13.00 bis 15:00 Uhr

Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Frauenberatungsstelle Oberhausen

Helmholtzstralle 48
46045 Oberhausen
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https://www.fhf-ob.de
https://www.fhf-ob.de
mailto:info@fbst-ob.de
https://www.frauenhelfenfrauen-oberhausen.de
https://www.guterstart.nrw.de/oberhausen.suche?anbieterid=8885

