Angebote fiir Familien

Lohne

KREIS
HERFORD

BUNDE

Alles Rund um den Kinderschlaf: Tipps und Unterstutzung fur Eltern

Kurs / Workshop, Veranstaltung, Gruppenangebot
Alles Rund um den Kinderschlaf: Tipps und Unterstutzung fur Eltern

Der Workshop bietet einen umfassenden Einblick in die Welt des Kinderschlafes. Eltern erhalten wichtige
Informationen Uber die Schlafentwicklung im Kindesalter und bekommen praktische Tipps zu Schlafhygiene,
Schlafumgebung und Schlafritualen. Zudem ist Zeit fur Austausch und Fragen.

Art des Angebots Angebotstermin
Kurs / Workshop, Veranstaltung, Gruppenangebot Von 20.11.2025 (19:00 Uhr) bis 20.11.2025
(21:15 Uhr)

Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Reimer .

Café in der FRIEDA
Alter des Kindes .

WaisenhausstralSe 1

1 bis 3 Jahre, 3 bis 6 Jahre 32052 Herford

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
mit Chancenreich Gutschein kostenlos
Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

kostenlos

1 1
Bundesstiftung

Frihe Hilfen

Bundesministerium o ] N

fir Familie, Sanioren, Frauen inisterium fir Kinder, Familie,

und Jugend Fliichtlinge und Integration
des Landes Mordrhein-Westfalen


https://www.fbw-herford.de/
http://www.fbw-herford.de

AWO Familienbildungswerk

Mary-Somerville-Boulevard 6
32049 Herford

Telefon
05221-1870740
Email
fbw@awo-herford.de

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

|

Bundesministerium

fur Familiz, Senioren, Frauen

und Jugend

AWO Kreisverband Herford e.V.

Mary-Somerville-Boulevard 6
32049 Herford

Art des Tragers

Freier Trager

Name Kontaktperson
Alexa Glaser

Telefon

05221-1870742

Email

a.glaser@awo-herford.de

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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mailto:fbw@awo-herford.de
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-herford.suche?anbieterid=4923
mailto:a.glaser@awo-herford.de

