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Babymassage mit Papas

Kurs / Workshop

Babymassage mit Papas

Durch sanfte Massagetechniken baust Du eine tiefe Bindung zu Deinem Baby auf
und förderst gleichzeitig das Wohlbefinden. Die Babymassage hilft, die
körperliche und emotionale Entwicklung Deines Kindes zu unterstützen.

Inhalte des Kurses:
 

- Einführung in die Babymassage
 

- Massagetechniken
 

- Anwendung und Praxis
 

- Förderung des Wohlbefindens durch die Linderung von Koliken und Bauchschmerzen, Förderung des Schlafs
und der Entspannung und Unterstützung der motorischen und sensorischen Entwicklung
 

- Kommunikation und Bindung

Wann?

Termin(e)

Der Kurs findet samstags von 10 - 11 Uhr statt.

Angebotstermin
Von 15.03.2025 (10:00 Uhr) bis 12.04.2025 (10:00 Uhr)
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Wo?

Doulagemeinschaft Familienwiege
Kneippstraße 9
52146 Würselen

https://www.familien-wiege.de/
https://www.familien-wiege.de/buchungsseite/Babymassage-mit-Papas-15-03-2025-11-04-2025-p706030301
mailto:info@familien-wiege.de
https://www.familien-wiege.de
https://www.guterstart.nrw.de/wuerselen.suche?anbieterid=17320

