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Kunsttherapeutische Kindergruppe "Superhelden"
KURS / WORKSHOP, GRUPPENANGEBOT, BERATUNG, MEDIZINISCHE VERSORGUNG

Kindergruppe Superhelden 

In meiner Praxis biete ich eine kunsttherapeutische Kindergruppe an, die sich speziell an Kinder im Alter von 6
bis 12 Jahren richtet, die Schwierigkeiten in sozialen Interaktionen und im Umgang mit ihren eigenen Gefühlen
haben. Die Gruppe unterstützt Kinder dabei, ihre Ängste und Unsicherheiten auf kreative Weise zu überwinden,
ihre sozialen Fähigkeiten zu stärken und mehr Selbstvertrauen zu entwickeln.
 

Kunsttherapie ermöglicht es Kindern, sich ohne Worte auszudrücken und ihre inneren Konflikte, Ängste und
Wünsche zu visualisieren. Durch Malen, Basteln, Collagen erstellen und kreative Spiele bekommen die Kinder
die Gelegenheit, ihre Emotionen in einem geschützten Raum zu erforschen und zu verarbeiten. Die kreative
Arbeit fördert nicht nur den Selbstausdruck, sondern auch die Selbstwahrnehmung und das Vertrauen in die
eigenen Fähigkeiten.

Dauer: 8 Gruppenstunden à 90 Minuten 
Zielgruppe: max. 6 Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren 
Kosten: 35 € pro Sitzung 
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Was?

ART DES ANGEBOTS
Kurs / Workshop, Gruppenangebot, Beratung,
Medizinische Versorgung

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Sandra Maas 
http://www.sandramaas.info

ALTER DES KINDES
6 bis 10 Jahre, 10 bis 16 Jahre

ANHANG ZUM ANGEBOT
• Superhelden.pdf

Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Von 01.04.2025 (15:30 Uhr) bis ( Uhr)

TERMIN(E)
Sie findet dienstags um 15:30 Uhr statt.
wiederkehrendes Angebot, neue Gruppe startet
regelmäßig       

ADRESSE
Systemische Beratung und Kunsttherapie Sandra
Maas
Krefelder Wall 20
50670 Köln

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

LINK ZUR ANMELDUNG
Weiter zur Anmeldung

KOSTEN DES ANGEBOTS
Das Angebot beinhaltet 8 Termine für jeweils  35€
(90 Min.)

https://www.sandramaas.info/kindergruppen/
http://www.sandramaas.info
https://www.guterstart.nrw.de/downloads/angebote/94/119899/Superhelden.pdf
https://www.sandramaas.info/kontakt/
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Durchführende Organisation

ADRESSE
Systemische Beratung und
Kunsttherapie Sandra Maas
Krefelder Wall 20 50670 Köln

KONTAKTPERSON
Sandra Maas

TELEFON
0157 - 33 99 37 63

EMAIL
Beratung.maas@web.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

Träger des Anbieters

ADRESSE
KJP Agnesviertel Krefelder Wall
20 50670 Köln

ART DES TRÄGERS
Freier Träger (privat-gewerblich)

LINK TRÄGER
Weiter zur Homepage des
Trägers

mailto:Beratung.maas@web.de
https://www.sandramaas.info/
https://www.sandramaas.info/
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=17425
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=17425
https://www.kjp-agnesviertel.de/.html
https://www.kjp-agnesviertel.de/.html

